Die DORN Riicken-
& Gesundheitstage

17.DORN-
Rongress

Mit groBer kostenfreier
Gesundheits-Ausstellung

18.—-19. Oktober 2025 e

9.00—18.00 Uhr in der o
Stadthalle Memmingen g{_
o
Ausstellung, Vortrage, T~
=

Workshops, Behandlungen:
FUr Interessierte, Schmerz-
Betroffene, Gesunde zum
Vorbeugen, Therapeuten,
Arzte, Heilpraktiker und
Gesundheitsberater.

JEDER ist willkommen!
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2 Herzlich willkommen

Ein interessanter Kongress fir Jedermann!

Ja, Sie haben richtig gelesen: fur Jedermann! Denn auch
die DORN-Anwendung sollte fir jeden sein — sowohl als
Schmerzbetroffener, als auch als Anwender. Deswegen
ist unser DORN-Kongress auch fiir jeden zuganglich und
verstandlich organisiert. Wir bieten insgesamt 13 Vortrage
und 27 Workshops rund um das Thema DORN, Ruckenge-
sundheit und Gesundheit im allgemeinen — diese werden
Sie in diesem Programmbheft alle finden. Auch ein 4-teiliger
DORN-Schnupperkurs zum Kennenlernen und Erlernen
der DORN-Anwendung ist dabei! Sie kénnen also ohne
Fachwissen oder Vorkenntnisse an einigen unserer Work-
shops teilnehmen und sich davon tberzeugen lassen, wie
einfach es sein kann, sich und seinen Lieben bei Ricken-
und Gelenkproblemen —aber auch bei anderen Beschwer-
den —helfen zu kénnen! DORN ist und bleibt was es ist: so
einfach wie genial und die nétige Hilfe zur Selbsthilfe. Des-
wegen ist uns der Kongress auch so wichtig — hier bleibt
DORN wie es im Sinne von Dieter Dorn gelehrt wurde.

Herzlich willkommen 3

Aber auch Anwender und Experten kommen nicht zu kurz!
Durch die Einteilung der Workshops in Wissensstande und
Vorkenntnisse, konnen Sie leicht erkennen, ob ein be-
stimmter Workshop fur Sie geeignet ist. Durch die Vielzahl
an Therapeuten, Anwendern und Arzten vor Ort, ergeben
sich auch immer gute Gesprache, Kontakte und neue Mog-
lichkeiten.

In unserer kostenfreien Gesundheitsausstellung, konnen
Sie staunen, sich informieren und Impulse fir neue Wege
vermittelt bekommen.

Wir freuen uns auf Altbekannte und ganz viele
neugierige, interessierte Besucher!

Erhard Seiler, Brigitte Klose, Silke Dorn
und alle weiteren Mitwirkenden des DORN-Kongresses!

Veranstaltungsort:

Stadthalle Memmingen
Platz der Deutschen Einheit 1, 87700 Memmingen

Veranstalter:

OrthoDorn

Isarstr. 1a, 83026 Rosenheim
Tel.: 08031- 809 38 33, dorn-kongress@orthodorn.de
www.dorn-kongress.de

in Zusammenarbeit mit der

DORNBEWEGUNG

Illerstr. 13, 87763 Lautrach
Tel.: 0800/9371937, info@dorn-bewegung.com
www.dorn-bewegung.com



Eintritts- und Workshopkarten 5

Preise:

kostenfreie Gesundheits-
Ausstellung

Behandlungsdemonstrationen

Ausstellung frei!

Tageskarte  35,-€ . Einlass zu allen Vortragen
« Berechtigung Workshopkarten
zu erwerben*

Wochenend- 45,-€
karte

Einlass zu allen Vortragen
Berechtigung Workshopkarten
zu erwerben*

Workshop-  20,-€* . weiterbilden, kennenlernen,
Einzelkarte austauschen, Kontakte knipfen...
Der Besuch der Workshops ist
nur in Verbindung mit einer
Tages- oder Wochenendkarte
moglich!

*

18. und 19. Oktober 2025
9.00—-18.00 Uhr in der Stadthalle Memmingen

Kartenvorverkauf:

www.dorn-kongress.de/karten

Alle Karten kénnen Sie auch direkt vor Ort erwerben.
Wir empfehlen aber die rechtzeitige Buchung Gber unsere
Homepage, da manche Workshops bis zum Kongress
bereits ausverkauft sein kdnnen.




6 KurzUbersicht

kostenfreie
Gesundheitsausstellung:

In unserer frei zugdnglichen
Ausstellung, kdnnen Sie staunen,
sich informieren und Impulse
flr neue Wege vermittelt
bekommen. Auch hier achten
wir auf eine facettenreiche
Auswahl.

Die DORN-Familie:

Der DORN-Kongress ist auch immer
Treffpunkt fr DORN-Anwender,
Interessierte und Schmerzgeplagte
aus Deutschland, der Schweiz und
Ostereich, aber auch Uber diese
Grenzen hinaus.

DORN ist eine grolRe Familie
und jeder wird herzlich und
freundschaftlich aufgenommen!

Egal ob bekannt oder neu —

Wir freuen uns auf euch und eure
Geschichten, Erfahrungen und
Erlebnisse.

17. DORN-Kongress
am 18.-19. Oktober 2025 » Stadthalle Memmingen
) Die DORN Riicken- und
‘ Gesundheitstage

mit groRer kostenfreier Gesundheitsausstellung '/
9-18 Uhr: Ausstellung = Vortrage « Workshops « Probebehandlungen

KurziUbersicht

Vortrage:

13 Vortrage rund um DORN,
Rickengesundheit, Gelenke,
Motivation und Gesundheit
allgemein.

Unsere Referenten sind mit
Erfahrung, Fachwissen, Herzblut
und guter Laune fir Sie da!

Workshops:

Es werden insgesamt 27 Work-
shops in 3 verschiedenen
Raumen angeboten. Fir jeden
ist etwas dabei und dank den
Markierungen ,Anfanger,
Anwender und Experten”
konnen Sie auch einfach sehen,
ob der Workshop fir Sie
geeignet ist.

Behandlungs-
Demonstrationen:

Die Behandlungsdemonstrationen
sind ein fester Bestandteil des
DORN-Kongresses.

Hier wird gezeigt, wie die DORN-
Anwendung funktioniert und auch
vor Ort praktiziert.

Es ist eine gute Gelegenheit,

die DORN-Anwendung kennen-
zulernen. Zudem kann sich jeder
fir eine kleine Spende Probe-
behandeln lassen.




Hallo meine Lieben,

Dieter Dorn, Namensgeber der
DORN-Anwendung des DORN-Kon-
gresses, sagte immer: In jede Fa-
milie gehort ein DORN-Anwender!
Doch ist das realistisch? Schauen wir
uns das doch mal kurz genauer an:

Dieter Dorn war ein Sagewerkbesitzer, welcher eines Tages
mit einem Hexenschuss, mehr oder weniger, zu einem alten
Mann kroch, der im Dorf bekannt daftir war, schnell Abhilfe
zu schaffen. Und genau so war es: Aufrechten Ganges ver-
lieR er dessen Haus und beschloss sofort: das mochte ich
auch konnen! Es dauerte nicht lange und zwischen Arbeit
und Familie standen regelmaRig schmerzgeplagte Men-
schen in seiner Kliche, welchen er freundschaftlich, kosten-
frei und mit seiner lebensfrohen Art stets half.

Daraus entwickelte sich die heutige DORN-Anwendung
(oder auch DORN-Methode, -Therapie), welche "verscho-
bene" Wirbel und Gelenke wieder ins Lot bringt, denn die-
se kdnnen nicht nur Schmerzen verursachen, sondern lan-
gerfristig auch viele Beschwerden wie Beckenschiefstand,
Durchblutungsstérungen, Kopfschmerzen, Herzprobleme,
Hautkrankheiten, Angste, Taubheitsgefiihle, Hexenschuss
und vieles mehr verursachen! Darum ist es wichtig, sie
wieder in ihre natirliche Position zu bringen.

DORN kann jeden, ganz einfach wie auch genial, dabei
unterstitzen: Der Anwender braucht lediglich einen Dau-
men, etwas Feingefiihl und das richtige Wissen — schon
kann er dazu beitragen, dass Andere, schmerzfrei und ge-
siinder ihren Alltag meistern kbnnen.

Der DORN-Kongress verfolgt genau dieses Ziel: so vielen
Menschen wie moglich die Wirksamkeit und Ablaufe der
DORN-Anwendung zu prasentieren und zu lehren, so-
dass jede Familie, ganz im Sinne von Dieter Dorn, sich
selbst helfen kann.

Und so freuen wir uns auch dieses Jahr das siebzehnte
Mal auf viele neue, interessierte und wissbegierige Besu-
cher, aber natirlich auch auf DORN-Anwender aus ganz
Deutschland, der Schweiz, Osterreich und auch Uber diese
Grenzen hinaus, die das Wochenende nutzen, sich wei-
terzubilden, auszutauschen, Freunde zu treffen und neue
Produkte in unserer kostenfrei zuganglichen Gesundheits-
ausstellung kennenzulernen.

Ich freue mich sehr, euch alle im Oktober begrifen zu
dirfen um ein weiteres Mal mitzuerleben, wie groRartig
DORN die Menschen zusammenfihrt und ihnen privat so-
wie auch beruflich nicht selten viele neue Wege ertffnet.

Bis dahin alles Gute!

Euer

buhasd 08

Erhard Seiler
Veranstalter des DORN-Kongresses




18. und 19. Oktober 2025
9.00—-18.00 Uhr in der Stadthalle Memmingen

GrulRwort 11

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Gaste,

herzlich willkommen zum 17. DORN-
Kongress in der Stadthalle Memmin-
gen! Ich freue mich, dass Sie nach
Memmingen gekommen sind, um
die DORN-Methode kennen zu ler-
nen oder zu vertiefen und Anregun-
gen flir die eigene Gesundheit zu
erhalten!

I
[
I

Dieter Dorn, Landwirt und Sdgewerksbetreiber aus Lau-
trach, entwickelte in den 1980er Jahren seine manuelle
Methode, die als nachhaltige Unterstltzung bei Gelenk-
und Rickenbeschwerden dient. Uber die Jahre hat sich die
DORN-Anwendung in der Praxis bewahrt und vielen Men-
schen geholfen, ihre Schmerzen zu lindern.

Beim Kongress erwarten Sie zahlreiche Stande von Aus-
stellern zu DORN-Anwendungen, Gesundheit, Wellness,
Fitness, Erndhrung und Lebenshilfe. Darlber hinaus bieten
Ihnen 13 Vortrage und 27 Workshops vielfaltige Moglich-
keiten, sich umfassend zu informieren und Neues kennen
zu lernen.

Memmingen feiert heuer das Gedenkjahr ,500 Jahre Zwolf
Artikel”. Vielleicht haben Sie in einer Kongress-Pause die
Moglichkeit, durch den Park ins benachbarte Dietrich-
Bonhoeffer-Haus zu spazieren und einen Blick in die Aus-
stellung ,,Projekt Freiheit — Memmingen 1525 des Hauses
der Bayerischen Geschichte zu werfen. Einen angenehmen
Aufenthalt in Memmingen und viel Freude am Dorn-Kon-
gress!

/-

Jan Rothenbacher
Oberblrgermeister
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BENEEOUP

Die Physikalische Gefaltherapie BEMER® stimuliert
durch ein spezifisches elektromagnetisches Signal
die eingeschrankte Vasomotion (Eigenbewegung der
Gefdle) und verbessert dadurch wissenschaftlich
nachweisbar die Mikrozirkulation. Die BEMER-Sets
enthalten alles, was man fur die Behandlung bend-
tigt, und werden weltweit erfolgreich eingesetzt.

Fiir Sie vor Ort auf Stand 29:

Christian Dallinger
Bemer Fachberater
Gesundheitscoach /
Ernahrungscoach

¢ Veilchenweg 1/1

72820 Sonnenbihl

+49 170 4406435
christian.dallinger@bemermail.com

Sabrina Steinhauser

Bemer Fachberaterin
Medizinprodukteberaterin
Physiotherapeutin

+49 7502 577 02 06
sabrina-steinhauser.bemergroup.com

Victoria Steck

Bemer Fachberaterin
Medizinprodukteberaterin
Feinmotorik-Trainerin

= Ringgenweiler 609
88263 Horgenzell
+49 176- 213207 06
info@victoriasteck.de

KurzUbersicht der Vortrage

Vortrage am Samstag

V01

V02

V03

V 04

V 05

V 06

V 07

10.00-10.45 Uhr
Helmuth Koch ¢ Die DORN-Methode —
eine Uber 40-jdhrige Erfolgsstory.

11.00-11.45 Uhr
Heidi Czech « SchuRler-Salze fur den
Bewegungsapparat.

12.00-13.30 Uhr
Thomas Baschab e Erfolg beginnt im Kopf —
Mit mentalem Training DORN unterstitzen.

14.00—-14.45 Uhr
Patrick Nehmzow ¢ DORN trifft Faszien:
Die Wechselwirkung von Stress, Faszien und DORN.

15.00-15.45 Uhr
Michael Rau e Einfihrung in DORN.

16.00-16.45 Uhr
Karl Schwanner ¢ Beckenboden, Herz, Riicken
und DORN nach westlicher und ostlicher Methode.

17.00-17.45 Uhr
Thomas Eberl « DORN-Selbsthilfetibungen als
Grundlage eines taglichen Trainings.

Vortrage am Sonntag

V 08

V 09

V 10

V11

V12

V13

10.00-10.45 Uhr
Winfried Abt, Ph.D. e Osteobalance —
Wirbelkorrektur Gber dynamischen Muskelzug.

11.00-11.45 Uhr
Susanne Wendel « Gesundgevogelt 2.0

12.00-12.45 Uhr
Werner Buchberger « Waldtherapie 3.0.

14.00-14.45 Uhr
Wilhelm Kirchner « DORN und Hypnose-
was kann ich als DORN-Anwender tun?

15.00-15.45 Uhr
Bernhard Maximilian Uka e Parallelen zwischen
der Wirbelsaule und mentaler Starke.

16.00-16.45 Uhr
Rudi Strahl « Rudis Strahl's Gesundheitskabarett.
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Samstag ¢ 9.30—10.00 Uhr

Eroffnung des 17. DORN-Kongresses
mit Reinhard Dorn (Sohn von Dieter
Dorn) und Erhard Seiler (Veranstalter)
im kleinen Saal.

V 01 e Samstag » 10.00—10.45 Uhr

Helmuth Koch

Heilpraktiker, Ehrenvorsitzender der
DORN-Bewegung;

79801 Hohentengen

Die DORN-Methode — eine lber
40-jahrige Erfolgsstory zur Gesund-
erhaltung ohne Medikamente und Geréte.

Bereits seit 1973 haben tausende Schmerzbetroffene die
Wirkung von DORN bei Riicken- und Gelenkschmerzen am
eigenen Leib erfahren dirfen. Bis heute wird DORN immer
weiter in der Welt gelehrt und angewendet. Und das mit
Erfolg. Denn ,ganz nebenbei” werden dazu noch andere
Beschwerden wie z.B. Kopfschmerzen, Bluthochdruck,
Hautprobleme u.v.m. gemindert/behoben. Im Vortrag
wird die Arbeit mit DORN der letzten 40 Jahre erlautert —
freuen Sie sich auf viele WOW-Effekte.

V 02  Samstag ® 11.00—11.45 Uhr i

Heidi Czech
Heilpraktikerin; 91586 Lichtenau

SchiiRler-Salze fiir den Bewegungs-
apparat — sanfte Hilfe fir Muskeln,
Knochen & Gelenke.

Der Bewegungsapparat ist taglich enormen Belastungen
ausgesetzt —egal ob durch korperliche Arbeit, Bewegungs-
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mangel oder altersbedingte Veranderungen. Schiller-Sal-
ze bieten eine sanfte, natlrliche Moglichkeit, den Koérper
in seiner Regeneration und Regulation zu unterstitzen. Sie
erfahren welche Schifiler-Salze bei typischen Beschwer-
den von Gelenken, Muskeln, Sehnen und Knochen ange-
wandt werden kdnnen und welche Schifler-Kuren sich in
Bezug auf den Bewegungsapparat bewahrt haben.

V 03 ¢ Samstag ® 12.00—13.30 Uhr

Thomas Baschab
Mentalcoach, Sportler-Mentalcoach;
29575 Altenmedingen

Erfolg beginnt im Kopf —
Mit mentalem Training die
DORN-Anwendung unterstitzen.

Immer mehr leisten missen, um immer bessere Ergebnisse
zu erzielen, ist als Konzept absolut nicht mehr zeitgemaR.
Sei es flr die Verbesserung der momentanen Situation oder
zum Erreichen der Lebensziele —,,mit weniger Aufwand bes-
sere Ergebnisse zu erzielen” —ist der Anspruch und die Not-
wendigkeit unserer Zeit. Thomas Baschab lasst Sie in diesem
Vortrag die Faszination des mentalen Trainings erleben. Fas-
zinierend, mitreiRend und mit vielen AHA-Effekten.

V 04 ¢ Samstag ¢ 14.00—14.45 Uhr

Patrick Nehmzow
Heilpraktiker, Faszientherapeut;
20354 Hamburg

DORN trifft Faszien: Die Wechsel-
wirkung von Stress, Faszien
und der DORN-Anwendung.

Stress, Schmerzen und Faszien stehen in enger Verbindung —
doch wie beeinflusst dies die DORN-Anwendung? In die-
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sem Vortrag erfahrst du, warum Faszien auf Stress reagie-
ren, welche Rolle sie bei Schmerzmustern spielen und wie
du als DORN-Anwender gezielt darauf eingehen kannst. Mit
praxisnahen Impulsen vertiefst du dein Verstdndnis fir die
Faszien-DORN-Wechselwirkung und lernst, deine Behand-
lungen noch effektiver zu gestalten. Ein spannender Einblick
far alle, die ganzheitlicher arbeiten mochten!

V 05 e Samstag ¢ 15.00—15.45 Uhr

Michael Rau
Heilpraktiker; 76448 Durmersheim

Einflhrung in DORN — Entstehung/
Geschichte/Entwicklung/Vorgehen/
Hintergrinde.

Dieser Vortrag ist fur alle, die die DORN-Anwendung ken-
nen lernen und sich Gber DORN informieren wollen. Wie
ist DORN entstanden, wie ist diese Methode im Laufe der
Jahre gewachsen und was kann JEDER mit dieser einfachen
und genialen Anwendung bewirken und erreichen? "Hilfe
zur Selbsthilfe" wird hier gro geschrieben und sollte in je-
dem Haushalt Thema sein. Denn wie Dieter Dorn immer
sagte: "In jede Familie gehort ein DORN-Anwender".

V 06 » Samstag ® 16.00—-16.45 Uhr

Karl Schwanner

DTB-Trainer Beckenboden,
QiGong-Lehrer, DTB-Rickentrainer;
84079 Bruckberg

Beckenboden, Herz, Blutkreislauf,
Durchblutung, Osteoporose, Riicken
und DORN nach westlicher und 6stlicher Methode.

Die genannten Themen gewinnen in unserer Gesellschaft
immer mehr an Bedeutung und kénnen groRe Auswirkun-
gen auf unseren Gesundheitszustand haben. Interessante
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Sichtweisen aus der chinesischen Philosophie zu diesen
Themen werden aufgezeigt. Die Zuhorer lernen Zusam-
menhange aus 6stlicher Medizin und westlicher Methode
und Sichtweise (auch DORN) sowie Erndhrungshinweise
aus der antiken chinesischen Ernahrungslehre kennen.

V 07 » Samstag ® 17.00—17.45 Uhr

Thomas Eberl
Diplom Sportwissenschaftler;
84163 Marklkofen

DORN-Selbsthilfelibungen als
Grundlage eines tdglichen Trainings.

Thomas Eberl Gberzeugt, motiviert und begeistert als bril-
lanter Referent, Trainer und Coach auf dem Gebiet der
Gesundheitsoptimierung. In seinem Vortrag zeigt er, wie
einfach jeder Mensch effektive Bewegungs- und Entspan-
nungseinheiten in den Alltag integrieren und so der anhal-
tende Behandlungserfolg gewahrleistet werden kann. Sein
ganzheitliches Programm enthélt jede Menge Tipps und
effektive Ubungen, die mit wenig Zeit und Anstrengung
umgesetzt werden kénnen.

V 08 » Sonntag ® 10.00-10.45 Uhr

Winfried Abt, Ph.D.
Heilpraktiker und Sportdozent;
88273 Fronreute

Osteobalance — Wirbelkorrektur
Uber dynamischen Muskelzug.

Die Osteobalance geht von der gleichen Grundannahme
wie die DORN-Methode aus: Ricken-Beschwerden haben
ihre Ursache in Fehlstellungen des Beckens und der Wir-
belkorper. Die sanfte Korrektur bei unserer Therapieform
beruht auf drei Pfeilern: 1. Wir betrachten und korrigie-
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ren das Becken unter dreidimensionalen Aspekten. 2. Wir
korrigieren Wirbelfehlstellungen Uber einen dynamischen
Muskelzug, den der Therapeut anleitet, der Patient aber
selbst ausfihrt (Faszien-Losung). 3. Wir korrigieren Hals-
wirbel Uber eine angeleitete und sanfte Eigenmobilisation
der HWS im Liegen. Abgerundet wird die Osteobalance
-Therapie durch die Selbstliibungen (Hausaufgaben) des
Patienten z.B. mit dem effektiven ISG-Mobilisations-Block.
Die Osteobalance ist eine eigenstandige Therapie, die aber
wunderbar mit anderen Therapieformen kombiniert wer-
den kann.

V 09 ¢ Sonntag ¢ 11.00—11.45 Uhr & W
/

Susanne Wendel
Sexualwissenschaftlerin, Keynote
Speakerin & Bestsellerautorin,
Dipl. Oecotrophologin, High Perfor-
mance Leadership Coach,

NLP Trainerin; 82031 Grinwald

Gesundgevogelt 2.0 — Wissenschaft trifft Sexualitat.

Wenn es um Gesundheit, Fitness und Vitalitat geht, reden
alle Uber Erndhrung, Bewegung und Entspannung. Doch
wo bleibt der Sex? Kaum etwas erzeugt doch so viel Po-
wer, Vitalitdt und Ausstrahlung wie ein erfilltes Sexleben.
Ein unterhaltsamer Vortrag mit vielen AHA-Effekten und
einer anregenden Reise durch 150 Jahre Sexualforschung.
Susanne Wendel ist begeisterte Sexualwissenschaftlerin
und Buchautorin (,gesundgevogelt”) und bringt Tabuthe-
men charmant auf die Blihne. Wissenschaftlich fundiert,
provokant-unterhaltsam und schonungslos ehrlich. Egal ob
Paar, Single, Neugierige oder ,nur mal so zum Gucken“-
Typen: Dieser Vortrag verspricht Wissen mit Niveau und
Unterhaltung mit Tiefgang.
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V 10 ¢ Sonntag ¢ 12.00-12.45Uhr

Werner Buchberger
Autor, Seminarleiter, Energetiker,
Forster; 5231 Schalchen

Waldtherapie 3.0 nach
Werner Buchberger.

Durch die Waldtherapie nutzen wir die Summen der heil-
samen Informationen des lebenden Organismus Wald und
dessen positive Wirkungen auf unseren menschlichen
Organismus auf mehreren Ebenen fir Korper, Geist und
Seele. Uber das bewusste Verwurzeln-Atmen-Verbinden,
sowie Fihlen und Loslassen beginnt die Kommunikation
unseres feinstofflichen Kérpers mit den Baumen.

V 11 ¢ Sonntag ¢ 14.00-14.45 Uhr

Wilhelm Kirchner
Magie-der-Hypnose, 93426 Roding

DORN und Hypnose —was kann ich als
DORN-Anwender tun? l
In diesem Vortrag erfahren Sie, wie
einfach Hypnose zu erlernen ist und wie Sie als DORN-
Anwender |hren Klienten bei vielen Problemen, die auch
indirekt mit Schmerzen und Wirbelsdulen- und Gelenkpro-
blemen in Verbindung stehen kénnen, hilfreich zur Seite
stehen kénnen (z.B. rauchfrei, abnehmen, Angste). Zusatz-
lich kdnnen Sie Hypnose live erleben.
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V 12 ¢ Sonntag ¢ 15.00—15.45 Uhr

Bernhard Maximilian Uka
Impulsgeber, Speaker, Coach;
86495 Eurasburg

Parallelen zwischen der Wirbelsédule
und mentaler Starke und Fokus.

Die faszinierende Verbindung zwischen der duReren Hal-
tung des Korpers, insbesondere der Wirbelsdule und der
inneren Haltung, pragt unser Denken und Fihlen. Die Wir-
belsdule dient als physisches und symbolisches Fundament
flr Resilienz, Stabilitdt und Ausrichtung im Leben. Wie un-
ser Mindset unsere Korperhaltung beeinflusst — und um-
gekehrt: Gedanken, Emotionen und Einstellungen haben
direkten Einfluss auf unsere Kérperhaltung. Stress und ne-
gative Gedanken fuhren haufig zu Verspannungen im Na-
cken-/Ruckenbereich, wahrend eine aufrechte Haltung das
Selbstbewusstsein und die Stimmung steigern kann.

V 13 e Sonntag * 16.00-16.45 Uhr

Rudi Strahl
Kabaretist und Gesundheitspapst;
A-8283 Bad Blumau

Rudis Strahl’'s Gesundheitskabarett —
schmerzfrei in 3 Minuten!

Wie man sich und Anderen Schmerzen blitzschnell "wegzau-
bern" kann — durch die DORN- und Emil Coué-Methode sind
solche Wunder méglich. Nicht nur mit Erfahrung, sondern
auch mit einer guten Portion Humor steht er seit Jahren auf
der Bihne und sagt: Humor hilft heilen! Seine Erfahrung
mit der Coué-Methode: ,es funktioniert fantastisch und ist
kinderleicht!“. Doch sind Tinnitus, Beckenschiefstand oder
ahnliches mit der Coué-Methode allein nicht zu bewaltigen
— Hier hilft die DORN-Anwendung zusatzlich zu einem dau-
erhaften Erfolg. Rudi Strahl bringt den Schmerz zum Lachen!
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Sonntag ¢ 17.30 Uhr

Verabschiedung und Danksagung an alle Helfer und
Organisatoren.

RE LA . %0
== p=ie = @]

Therapie- & Massageliegen aus Holz

Behandlungsliegen fiir den Profi
Mit Holz, Hand und Herz




Kurzibersicht Workshops Samstag

Samstag, 10.00—11.30 Uhr

WS 01  Michael Rau
e+e DORN-Aufbau-Workshop
DORN fir Fortgeschrittene —
erganzende Griffe und aktuelle Entwicklung.

WS 02 Anton Riegele
e+ e Energetische Atlaszentrierung,
die Atlaslogie als Erganzung zu DORN.

WS 03  Wilhelm Kirchner
*+e DORN und Hypnose bei Ubergewicht und
Angsten/Unsicherheiten.

Samstag, 12.00-13.30 Uhr

WS 04 Roland Bechthold
e+ e DORN-Aufbau-Workshop
Von der Schulter bis in die Fingerspitzen.

WS 05 Peter Seitz
e+ Trauma und Intuition — zwei Seiten einer
Medaillie.

WS 06  Erhard Seiler
e+ Akupunktur ohne Nadeln mit Magnetstiften
bei Rucken- und Gelenkproblemen.

Samstag, 14.00-15.30 Uhr

WS 07 Roland Bechthold
*e DORN-Aufbau-Workshop
Die Wirbelsaule 3D im Tensegrity System.

WS 08 Bernhard Maximilian Uka
e+e Die Sdule des Lebens: Die Wirbelsaule als
Schlissel zu Gesundheit und Lebensqualitat.

WS 09  Erhard Seiler
e+e Eine alte Therapie neu entdeckt: DORN und
Schropfen — eine wirkungsvolle Kombination.

Kurzibersicht Workshops Samstag

Samstag, 16.00—17.30 Uhr

WS 10  Doris Bohm

*e DORN-Aufbau-Workshop
Sacrum und Symphyse mit der DornSana®-
Methode behandeln.

WS 11 Maria Hestermann
e «e Wirbelsdulenpflege in Achtsamkeit.

WS 12 Silke Dorn
e+ DORN-Anfanger-Workshop
Kopfschmerzen und Migrane mit DORN selbst
behandeln — Hilfe zur Selbsthilfe.

Samstag, 18.00-19.30 Uhr

WS 13 Thomas Zudrell
e+ e DORN-Aufbau-Workshop
DORN Selbsthilfe 2.0.

WS 14 Karl Schwanner
e+ e Beckenboden, Herz, Blutkreislauf,
Durchblutung, Osteoporose, Riicken und DORN
nach westlicher und 6stlicher Methode.

WS 15  Patrick Nehmzow
*e Wenn Narben die DORN-Anwendung
blockieren: Entstoren, besser behandeln.

W Losungen zur Befreiung von wesentlichs-
ten Belastungen unserer Zeit sowie dem
Transhumanismus und Entgiftung.

Z SiriSana GmbH bietet Menschen eigenverantwortliche
S Lésungen an, arbeitet zusammen mit dem Heilzentrum

Zppp Scheller & Dunkelfeld Mikroskopische Live-Blutuntersu-
SiriSana chungen zur Ursachenforschung.
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Urmineralien, Infopathie Triologie, Balance S/V
und Bliss auf Kolloidalem Siliziumdioxid, Globu- = 4
lis mit radionischen Signaturen auf Ath. Olen, f

Nasinka, Bduchleinwohl & Ruhepol. SiriSana |
GmbH bietet ferner Individuelle Beratungen an.

WWW.Ssirisana.com




Kurzibersicht Workshops Sonntag Kurzibersicht Workshops Sonntag

Sonntag, 10.00—-11.30 Uhr Sonntag, 14.00-15.30 Uhr

WS16  Reinhard Dorn WS 22 Silke Dorn
e+ DORN-Schnupperkurs Teil 1 e+ DORN-Schnupperkurs Teil 3
Einfihrung in die DORN-Anwendung und Kontrolle und Korrektur vom Becken, Kreuzbein
Kontrolle und Korrektur der Gelenke. und der Lendenwirbelsaule.

WS 17 Peter Seitz WS 23 Elise Chabior

*** Intuition in der Heilarbeit. e+ Entlastung der Wirbelsdule und Gelenke aus

WS 18 Gamal Raslan der Uberkrimmung der Brustwirbelsaule.

»e STR® (Schmerztherapiekonzept nach Raslan)

und DORN. WS 24 Jorg Fassl

e+e DORN und Klangschalenmassage.

Sonntag, 12.00-13.30 Uhr Sonntag, 16.00—-17.30 Uhr

WS 19  Lisa Stransky WS 25 Ulrike Steiner
e+ DORN-Schnupperkurs Teil 2 e+ DORN-Schnupperkurs Teil 4
Kontrolle und Korrektur von Die Selbsthilfetibungen.

Brust- und Halswirbelsaule.
WS 26 Susanne Meissner
WS 20 Fritz Sturzenegger ese 7Zihne und Wirbelsiule.
e+e DORN bei Tieren.

WS 27 Jorg Althaus
eee Akupunktur ohne Nadeln — wie funktioniert
das mit Tapes und Gittertapes?

WS 21 Christine Perzi
e+e DORN und die Bioenergetische
Akupressur-Massage.

Wir sind jetzt volljahrig! gisishor

Feiern Sie mit uns 18 Jahre OrthoDorn in Rosenheim. Bei uns liegen Sie richtig!




26 Infos zu den Workshops

Alle Workshops konnen bis Ende September online un-
ter www.dorn-kongress.de/karten erworben werden.
Natiirlich danach auch direkt auf dem Kongress vor Ort.
Jeder Workshop kostet 20,- Euro.

Bitte beachten Sie, dass man zur Teilnahme zusatzlich (ein-
malig) eine Tages- oder Wochenendkarte erwerben muss.
Diese berechtigt gleichzeitig auch zum Besuch aller Vortra-
ge im kleinen Saal.

Alle Workshops dauern 1,5 Stunden und dienen zum Er-
lernen, Weiterbilden und neu Kennenlernen. Viele unserer
Referenten sind danach gern noch im Ausstellungsbereich
fir Sie da.

Es finden durchgehend 3 Workshops gleichzeitig statt —
bitte beachten Sie das bei Ihrer Planung um Doppelbu-
chungen zu vermeiden!

Einsteiger/Anwender/Experte

Um Ihnen die Auswahl Ihrer Workshops zu erleichtern,
wurden die jeweiligen Referenten gebeten, ihren Work-
shop nach Wissensstand zu kennzeichnen. So erfolgte die
Einteilung in:

® fir Einsteiger geeignet
o fur Anwender geeignet
® fir Experten geeignet

Die jeweiligen Markierungen haben wir in die Workshop-
Ubersichten eingefligt. Die Beurteilung der Kategorie ging
einzig von den Referenten aus!

DORN-Schnupperkurs

Wir bieten eine Reihe von vier aufeinanderfolgenden
Workshops zum Kennenlernen und Auslben der DORN-
Anwendung an. Hierfir buchen Sie bitte die DORN-
Schnupperkurse Teil 1-4 (WS 16, WS 19, WS 22 und
WS 25) am Sonntag.
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Kartenvorverkauf

Bitte nutzen Sie bevorzugt unsere unkomplizierte Bestell-
moglichkeit im Internet: www.dorn-kongress.de/karten

Dort sehen Sie immer den aktuellen Stand der noch ver-
figbaren Workshops. Wir empfehlen auf jeden Fall friih-
zeitig vorzubestellen, da viele Workshops erfahrungsge-
maR schnell ausgebucht sein konnen.

Da immer 3 Workshops gleichzeitig laufen, achten Sie
bitte darauf, Uberschneidungen zu vermeiden.

Achtung: Karten-Vorbestellung nur im Internet oder per
Mail moglich bis 30.09.2025. Danach nur noch direkt vor
Ort.
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WS 01 e Samstag ® 10.00—11.30 Uhr

Michael Rau
Heilpraktiker; 76448 Durmersheim

*e DORN-Aufbau-Workshop
DORN fir Fortgeschrittene —
erganzende Griffe und aktuelle
Entwicklung.

Fur alle die schon mit DORN erfolgreich arbeiten und ihr
Kénnen erweitern und verfeinern wollen. Mit erganzenden
Griffen und Techniken an Becken, Schulter und Nacken,
um auf den neuesten, aktuellen Stand der Entwicklung der
DORN-Anwendung aufzuschlielen. Praxisorientiert mit ge-
genseitigem Zeigen und Uben.

WS 02 e Samstag ¢ 10.00—11.30 Uhr

Anton Riegele
Panek Therapiebedarf;
87666 Ingenried

e+ Energetische Atlaszentrierung,
die Atlaslogie als Ergdnzung zu DORN.

Die Atlaslogie wirkt auf der bioenergetischen und feinstoff-
lichen Ebene genauso wie im physischen Bereich. Die Auf-
gabe der Atlaslogie liegt darin, in sanfter Weise die ganze
Wirbelsdule in einer bestmdglichen Statik zu halten. Es ist
kaum vorstellbar, wie viele Nervenimpulse jede Sekunde
vom Gehirn aus in den Korper gehen. Fast alle Nerven ver-
lassen den Kopf Gber das Rickenmark durch den Atlaswir-
bel. Im meinem Workshop stelle ich lhnen die Atlaslogie
vor. Ziel ist es moglichst jeden Teilnehmer der mochte, die
sanfte Atlaszentrierung am eigenen Leib splren zu lassen.
Sein Sie entspannt, gespannt ...
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WS 03 e Samstag ¢ 10.00—11.30 Uhr

Wilhelm Kirchner
Magie-der-Hypnose; 93426 Roding

e+e DORN und Hypnose bei
Ubergewicht und Angsten/
Unsicherheiten.

Zu viel Gewicht auf unseren Gelenken und der Wirbelsdu-
le wirkt sich negativ auf unseren Kérper aus. Auch Angs-
te und Unsicherheiten wirken sich nicht nur psychisch,
sondern auch physisch auf unseren Kérper aus. Verkrampf-
te Muskeln und eine dngstliche Haltung fihren schnell zu
Schmerzen und Asymmetrien in unseren Gelenken und
der Wirbelsaule. Wir lernen, wie Hypnose unterstitzend
eingreifen kann, um auch korperlich wieder schmerzfreiim
Lot sein zu kdnnen. Eine sinnvolle Kombination zu DORN.

WS 04 ¢ Samstag  12.00-13.30 Uhr

Roland Bechthold

Masseur, Sportphysiotherapeut
undDORN-Anwender;

82110 Germering

*e DORN-Aufbau-Workshop
Von der Schulter bis in die
Fingerspitzen.

Probleme in oder zwischen den Halswirbeln 5, 6, 7 und
dem Brustwirbel 1 |6sen Probleme in den Nervenbahnen
in Armen und Handen aus. Bei der DORN-Behandlung be-
ziehe ich das mit ein. DORN und dazu Muskeln/Sehnen
im Schultergelenk — Oberarm — Ellenbogen — Unterarm —
Hand — Daumen- Finger. Ein erweitertes DORN-Programm.
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WS 05  Samstag  12.00—13.30 Uhr

Peter Seitz
Gesundheitsberater, Intuitionscoach;
87437 Kempten

eee Trauma und Intuition —
zwei Seiten einer Medaillie.

Jeder Stress, jedes Trauma kann emotionale, geistige und
auch korperliche Auswirkungen haben. Dies kann die
Wahrnehmung so verandern, dass wir uns selbst nicht
mehr trauen. Erlebe eine der effektivsten Kérper-Metho-
den zur selbstandigen Muskel- und Faszienentspannung,
Stressreduzierung und Traumaheilung. Der gesamte Orga-
nismus schwingt dadurch wieder ausgeglichener in seinen
Rhythmen und auch der Kontakt zu deinen ,natlrlichen
Hellsinnen” wird gefordert.

...........

WS 06 » Samstag  12.00—13.30 Uhr

Erhard Seiler
Autor, Verleger und Seminarleiter
der DORN-Anwendung, Grinder von
OrthoDorn; 83026 Rosenheim

eoe Akupunktur ohne Nadeln mit
Magnetstiften bei Riicken- und
Gelenkproblemen.

Entlang der Meridiane existieren verschiedene Punkte, die
mit Akupunktur stimuliert werden kénnen. Der Reiz, den
die Qi-Magnetic-Pins setzen, |6sen die Blockade, dadurch
kann die Energie wieder frei flieRen. Schmerzen und or-
ganische Probleme, kdnnen so behoben werden. Ricken-
und Gelenkprobleme wie beispielsweise Arthrose, Rheu-
ma, Gicht oder Verstauchungen reagieren auf Akupunktur
und Magnetismus oft sehr gut. In diesem Workshop wer-
den die Anwendungsmoglichkeiten sowie der Umgang mit
den Magnetstiften (Qi-Magnetic-Pins) demonstriert und
gelibt.
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WS 07 e Samstag ® 14.00—15.30 Uhr

Roland Bechthold
Masseur, Sportphysiotherapeut und
DORN-Anwender; 82110 Germering

*e DORN-Aufbau-Workshop
Die Wirbelsdule dreidimensional im
Tensegrity System.

Die Wirbelsdule hat keine Eigenstatik. Ein bewegliches
System aus Faszien, Sehnen und Muskeln halt die Wirbel-
sdule, deshalb kénnen wir uns blcken, strecken, drehen.
Wenn wir das bei der DORN-Anwendung nutzen, erhéhen
wir den Behandlungserfolg wesentlich. Sehnen, Faszien,
Muskeln werden in die Behandlung einbezogen.

WS 08 e Samstag ® 14.00—15.30 Uhr

Bernhard Maximilian Uka
Impulsgeber, Speaker, Coach;
86495 Eurasburg

eee Die Sdule des Lebens:
Die Wirbelsaule als Schlussel
zu Gesundheit und Lebensqualitat.

Die energetische Bedeutung der Wirbelsaule fir Koérper
und Geist. Auswirkungen von Wirbelsaulenfehlstellungen
auf das Mentale und Emotionale. Praktische Ubungen zur
Forderung von Achtsamkeit und Haltung im Alltag.
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WS 09 « Samstag * 14.00-15.30 Uhr =

Erhard Seiler
Autor, Verleger und Seminarleiter
der DORN-Anwendung, Grinder von
OrthoDorn; 83026 Rosenheim

ese Eine alte Therapie neu entdeckt:
DORN und Schrépfen — eine wirkungs-
volle Kombination.

Das Schropfen hat schon seit dem Altertum seinen Stellen-
wert gegen Schmerzen und in der Ausleitungstherapie. Es
ist eine gute Erganzung zu DORN — nicht nur beim Losen
von Verspannungen, sondern auch bei nach innen verscho-
benen Wirbeln. Zusatzlich |6st der gezielte Einsatz von Ma-
gneten auf den Meridianen, Energieblockaden, Stauungen
und damit verbundene Schmerzen bzw. organische Proble-
me. Die Verbindungen zwischen der Wirbelsdule, den Re-
flexzonen und den inneren Organen werden ebenso Inhalt
des Kurses sein, wie das Erlernen der Schropftechnik.

WS 10 ¢ Samstag ¢ 16.00—17.30 Uhr

Doris B6hm
Heilpraktikerin; 91126 Schwabach

e+e DORN-Aufbau-Workshop
Sacrum und Symphyse mit der
DornSana®-Methode behandeln.

In diesem Workshop gehe ich auf die besonderen anato-
mischen Zusammenhdange, die Achsen und den Bezug zwi-
schen Sacrum und Symphyse ein. Als Teilnehmer werden
Sie zunachst lernen, die eigenen Rhythmen ihres Beckens zu
erspuren, bevor Sie dies bei anderen Personen versuchen
kénnen. Ich stelle Ihnen verschiedene Techniken aus der
DorSana-Methode vor, mit deren Hilfe Kreuz- und Scham-
bein ausgeglichen und stabilisiert werden kénnen. Abschlie-
Rend konnen Sie Selbsthilfetibungen ausprobieren.
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WS 11 » Samstag ® 16.00—17.30 Uhr

Maria Hestermann

Zertifizierte DORN-Ausbilderin,
Ganzheitliche Gesundheitsberaterin;
88693 Deggenhausertal

eoe Wirbelsaulenpflege in
Achtsamkeit — Fir mehr Lebensfreude
und Emotionale Balance.

Die Dorn Selbsthilfelibungen, sind ausgebaut zur tagli-
chen Ubungsreihe 5-10 Min. die echte Beweglichkeit und
Spannungsabbau bieten. Mit integrierter Atemubung zu
flieBender Beweglichkeit. Ergdnzt mit einer feinen und
schnellen Aktivierung des Meridiansystems bringen wir die
Lebensenergie zum Flieen.

WS 12 e Samstag  16.00—17.30 Uhr

Silke Dorn

Vorsitzende der DORN-Bewegung,
EHF-Practitioner, Gesundheits- und
Energieberaterin; 87742 Dirlewang

e+ DORN-Anfianger-Workshop
Kopfschmerzen und Migréne
mit DORN selbst behandeln —
Hilfe zur Selbsthilfe.

RegelmaRige Kopfschmerzen oder Migréne, aber auch
Schwindel, chron. Midigkeit, Tinnitus, Sodbrennen oder
Zahnprobleme haben nicht selten ihre Ursache bei ver-
schobenen Wirbeln in der Wirbelsdule. Erfahren Sie in
diesem Workshop, welche Auswirkungen Dysbalancen auf
Ilhre Gesundheit haben kann und wie Sie sich selbst und
lhren Lieben eigenstandig helfen kdnnen.
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WS 13 e Samstag ¢ 18.00—19.30 Uhr

Thomas Zudrell
Gesundheits-Coach, internationaler
DORN-Ausbilder; 88353 Kiklegg

*e DORN-Aufbau-Workshop
DORN Selbsthilfe 2.0.

Basierend auf einer intensiven praktischen DORN-Anwen-
dungs-Sitzung werden alle relevanten Selbsthilfe-Ubungen
anatomisch und physiologisch korrekt demonstriert und
gelehrt. Der wichtigste Teil einer modernen DORN-Anwen-
dung ist das Demonstrieren und Lehren der relevanten
Selbsthilfe-Ubungen. Dies sollte sowohl kommunikativ (er-
kldrend) Teil der praktischen Anwendungs-Sitzung sein als
auch am Ende dieser nochmals detailliert zusammen mit
dem Klienten gelibt werden. Selbsthilfe ist sowohl Eigen-
Therapie als auch Pravention und Gesunderhaltung.

WS 14 e Samstag ¢ 18.00—19.30 Uhr

Karl Schwanner

DTB-Trainer Beckenboden, QiGong-
Lehrer, DTB-Riickentrainer;

84079 Bruckberg

eee Beckenboden, Herz, Blutkreislauf,
Durchblutung, Osteoporose, Riicken und
DORN nach westlicher und 6stlicher Methode.

Die genannten Themen gewinnen in unserer Gesellschaft
immer mehr an Bedeutung und kénnen groRe Auswirkun-
gen auf unseren Gesundheitszustand haben. Interessante
Sichtweisen aus der chinesischen Philosophie hierzu wer-
den aufgezeigt. Die Teilnehmer lernen Zusammenhan-
ge (auch DORN) sowie Schnittpunkte und Strategien mit
Theorie und vielen praktischen Ubungen kennen.
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WS 15 e Samstag ¢ 18.00—19.30 Uhr

Patrick Nehmzow
Heilpraktiker, Faszientherapeut;
20354 Hamburg

»e \WWenn Narben die DORN-
Anwendung blockieren:
Entstoren, besser behandeln.

Narben konnen die Statik des Korpers verandern, Faszi-
enverklebungen fordern und so den Erfolg der DORN-
Anwendung beeintrdchtigen. Hier lernst du, wie Narben
als Storfelder wirken, welche Auswirkungen sie auf die
Wirbelsdule/Gelenke haben und wie du sie gezielt in dei-
ne Behandlung integrierst. Mit praktischen Techniken zur
Narbenentstdrung kannst du Blockaden l6sen und deine
DORN-Anwendungen noch effektiver gestalten. Fur alle,
die nachhaltigere Behandlungsergebnisse erzielen wollen!

Waldtherapie 3.0
nach Werner Buchberger

\'OTHE#‘A Die Waldtherapie 3.0 ist eine ganz-
heitliche Methode, in der wir die
Kommunikation zwischen Mensch-
und Natur bewusst auf mehreren
Ebnen nutzen dirfen. Sie ist heilsam
flr Korper, Geist und Seele.

Ausbildung zum Waldtherapeuten,
Seminare der ,Neuen Achtsamkeit”, Vortrage,

Workshops, Energetische Reinigungen, Blicher.

info@waldbaden-heilenergie.at
www.waldbaden-heilenergie.at
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WS 16 ¢ Sonntag ¢ 10.00—11.30 Uhr

Reinhard Dorn
Sohn von Dieter Dorn; 87763 Lautrach

e DORN-Schnupperkurs Teil 1
Einfihrung in die DORN-Anwendung
und Kontrolle und Korrektur der
Gelenke.

Teil 1/4: Kurze Einfuhrung mit Entstehungsgeschichte und
Hintergriinden. Demonstration der DORN Beinlangenkon-
trolle und-korrektur. DORN beginnt immer mit der Kontrol-
le und Korrektur der Beinlange. So werden Fehlstellungen
sanft korrigiert, Spannungen gel6st und so Gelenk- und
Wirbelsdulenprobleme vermieden und/oder vorgebeugt.
Es werden alle Griffe natlrlich gemeinsam gelbt.

WS 17 ¢ Sonntag ¢ 10.00—11.30 Uhr

Peter Seitz
Gesundheitsberater, Intuitionscoach;
87437 Kempten

eee |ntuition in der Heilarbeit.

Es ist gut, die erlernten Techniken

anzuwenden und zu meistern. Was geschieht wohl, wenn
wir die intuitiven Impulse die wir standig erhalten, in eine
DORN-Anwendung und auch andere ,Heilarbeit” mit ein-
beziehen? Peter |adt zu einem interessanten Experiment
ein, stellt einfache Impulse vor, die genau diese naturli-
chen Fahigkeiten fordern. Erstaunliche Ansatze und Losun-
gen kdnnen dadurch mit einbezogen werden.
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WS 18 ¢ Sonntag ® 10.00—11.30 Uhr

Gamal Raslan
STR® — Schmerztherapiekonzept nach
Raslan; 97424 Schweinfurt

*e STR® (Schmerztherapiekonzept
nach Raslan) und DORN.

Die ideale Verbindung und Erweiterung deines Therapie-
spektrums. Entstanden nach Uber 28 Jahren Praxiserfah-
rung eine tolle Erganzung zur DORN-Anwendung. Erfahre
mehr Uber dieses ganzheitliche Therapiekonzept zur Be-
handlung von Faszien-, Muskel-, Organ- und Nervenstruk-
turen direkt aus erster Hand.

WS 19 ¢ Sonntag  12.00—13.30 Uhr

Lisa Stransky
Tierheilpraktikerin, Pferdephysio-
therapeutin; 87463 Dietmannsried

e+ DORN-Schnupperkurs Teil 2
Kontrolle und Korrektur von
Brust- und Halswirbelsaule.

Teil 2/4: Fur alle die ihre Last auf den Schultern tragen oder
die, denen etwas im Nacken sitzt: Durch das geftihlvolle
Abtasten und Korrigieren im Bereich von Brust- und Hals-
wirbel, Schulter und Schultergtrtel werden Blockaden und
Spannungen gelost. Es werden alle Griffe demonstriert
und naturlich gemeinsam gelbt.
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WS 20 * Sonntag ¢ 12.00—-13.30 Uhr

Fritz Sturzenegger
Tierheilpraktiker ATN;
CH-4242 Laufen

e+e DORN bei Tieren.

Ich arbeite seit Jahrzehnten mit Tieren insbesondere mit
Hunden. Immer wieder sehe ich unglnstig gehaltene,
falsch gefltterte oder falsch therapierte Tiere in meiner
Praxis. Heute ist die DORN-Anwendung im Zentrum meiner
Arbeit. Diese Tatigkeit setzt ein hohes Wissen der etholo-
gischen Bedirfnisse und Verhaltensweisen jeder Tierart,
die behandelt wird, voraus. Das Vertrauen der Tiere in den
DORN-Anwender ist Voraussetzung des Erfolgs. Achtung:
In der Stadthalle sind Tiere verboten. Wer sein Tier dem
Referenten vorstellen mochte, darf das gern im Anschluss
ausserhalb der Stadthalle machen.

WS 21 ¢ Sonntag ¢ 12.00—13.30 Uhr

Christine Perzi

Wellnessmasseurin drztlich gepruft,
Gesundheitsberaterin,
DORN-Massagepraktikerin;

71120 Grafenau-Datzingen

e+e DORN und die Bioenergetische
Akupressur Massage.

Korperliche Beschwerden haben oft ihre tiefe Ursache in
alten emotionalen Erfahrungen und Erlebnissen oder ent-
stehen durch seelische Belastungen im Alltag. Mit der Bio-
energetischen Akupressur Massage kdnnen schmerzhafte
Spannungen, in Verbindung mit emotionalen Stérungen in
der Muskulatur gelost werden. Ist die Muskulatur gelockert,
fallt es leichter mit DORN die Wirbel in ihre Originallage zu
begleiten. Zudem bleiben sie meist an ihrem Platz, da keine
Muskulatur mehr dagegen arbeitet. So kann die Energeti-
sche Akupressur Massage DORN sehr gut erganzen.
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WS 22 Sonntag ® 14.00—15.30 Uhr

Silke Dorn
EHF-Practitioner, Gesundheits- und
Energieberaterin; 87742 Dirlewang

e DORN-Schnupperkurs Teil 3
Kontrolle und Korrektur vom Becken,
Kreuzbein und der Lendenwirbelsaule.

Teil 3/4: 90% aller Ruckenprobleme manifestieren sich im
,Kreuz” Ein gerades, ausgeglichenes Becken ist die Grund-
lage flr einen gesunden Ricken. Deshalb ist die richtige
Korrektur vom Becken, dem Kreuzbein, dem SteiBbein und
der Lendenwirbelsdule so wichtig. Dies wird in diesem
Workshop fir Einsteiger demonstriert und ebenfalls aus-
giebig gemeinsam gelibt.

WS 23 e Sonntag ¢ 14.00—15.30 Uhr

Elise Chabior

BALLance Dr. Tanja Kihne® Referentin
flr Fitness & Gesundheit, Sport-
lehrerin & Gesundheitstrainerin,
82327 Tutzing

e« e Entlastung der Wirbelsaule

und Gelenke aus der Uberkriimmung der Brustwirbel-
saule nach der BALLance Dr. Tanja Kiihne®-Methode als
Ergdnzung zu DORN.

Obwohl die meisten Wirbelsdulenbeschwerden im Bereich
der Lenden- und Halswirbelsdulen-Biegung zu finden sind,
liegt die Ursache sehr haufig in der Uberkrimmung der
Brustwirbelsdule. Mit sanften Ubungen nach der BALLance
Dr. Tanja Kiihne®-Methode wird die Wirbelsadule bis zur 3 cm
aufgerichtet. Das wiederum sorgt fir sofortige Druckentlas-
tung sowohl fur den Korper als auch fir die Psyche. Wir ar-
beiten mit einem funktionellen Kleingerat, welches zusatz-
lich die Hande und den Ricken des Therapeuten entlastet.
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WS 24 e Sonntag ¢ 14.00—15.30 Uhr

Jorg Fassl
Klangtherapeut, 76829 Landau

e+e DORN und Klangschalen-
massage — eine effektive Verbindung.

Die Klangmassage ist durch die sanften und harmonischen
Klange und Schwingungen eine effektive Moglichkeit die
DORN-Anwendung positiv zu begleiten und zu unterstit-
zen. Die sanften Vibrationen lockern nicht nur Verspan-
nungen, regen die Durchblutung und den Lymphfluss an
und stimulieren das Fasziengewebe — sie helfen auch bei
seelischem Ungleichgewicht und geistiger Uberforderung.
In diesem Seminar erfahren Sie Hintergrundwissen tber
die Klangmassage. Mit vielen praktischen Ubungen erler-
nen Sie die Klangmassage anzuwenden.

WS 25 e Sonntag  16.00—17.30 Uhr

Ulrike Steiner

Beisitzer der DORN-Bewegung,
DORN-Ausbilderin;

87739 Loppenhausen

e DORN-Schnupperkurs Teil 4
Die Selbsthilfetibungen.

Teil 4/4: Hilfe zur Selbsthilfe — Mit der regelméaRigen An-
wendung der SelbsthilfeiGbungen nach DORN hat der
Anwender ein groes Spektrum an Moglichkeiten. Ein
wichtiger Beitrag zur VORBEUGUNG von Ricken- und
Gelenks-Problemen sind die regelmaRigen DORN-Selbst-
hilfeibungen. Es gibt Ubungen die regelmaRig von jedem
gemacht werden sollten und es gibt spezielle DORN-Ubun-
gen die dann gemacht werden, wenn es irgendwo weh tut.
Alle DORN-Selbsthilfetibungen werden demonstriert und
gemeinsam gelibt.

Workshopprogramm Sonntag 41

WS 26 ¢ Sonntag ® 16.00—17.30 Uhr

Susanne Meissner
Heilpraktikerin flr Psychotherapie,
Gesundheit und Entspannung;
86609 Donauworth

eoe Z3hne und Wirbelsaule.

Eine theoretische und praktische Anleitung, wie das Wis-
sen Uber die komplexen Zusammenhdnge und Wechsel-
wirkungen der Zdhne zur Wirbelsaule, Organen, Emo-
tionen, Lebensmuster und energetischen Storfeldern
angewandt wird. Grundlage bildet die Elementenlehre der
TCM und die Meridiantafeln nach Helmut Koch. Mit dem
kinesiologischen Muskeltest werden die Zusammenhan-
ge rasch ausgetestet. Die Behandlung erfolgt mit DORN-
Anwendungen, praktischen Ubungen, Kristall-Kldngen und
der Bearbeitung psychischer und energetischer Themen.
Ziel dieser Arbeit ist es, Zédhne und Wirbelsaule wieder in
Balance zu bringen.

WS 27 e Sonntag  16.00—17.30 Uhr

Jorg Althaus
Heilpraktiker; 84416 Taufkirchen (Vils)

eee Akupunktur ohne Nadeln —
wie funktioniert das mit Tapes
und Gittertapes?

Tapes und Gittertapes sind inzwischen langst Alltag bei vie-
len Beschwerden. Sie werden oft eingesetzt, um Muskeln
und Gelenke zu entlasten oder zu unterstltzen. Besonders
die Gittertapes werden bei Kindern oder bei Menschen mit
Nadelphobien gerne als Ersatz fir die Akupunkturnadeln
verwendet. Im Workshop werden einige Anwendungsbei-
spiele vorgestellt.
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genesisigpro life

Energie erleben ...

BIOPHOTONIC
MAGNETIC RESONANCE

Eintauchen in
das Energiefeld
der Vollkommenheit

- Universelle harmonische Lebensenergie
fir alle Lebewesen

- Harmonisierung von Elektrosmog / 5G

- ZUr energetischen Unterstitzung
des Immunsystems

Ihr Ansprechpartner vor Ort
Dieter Fink

www.genesis-pro.life.com
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Stand: Mai 2025

A

Stand Nr. 34

Achatkatze

Diverse Mineralien als Stufen und Dekostlick, Trommel-
steine/Schmeichler, Anhanger, Halsketten, Armbéander,
Silberschmuck, myna Soaprocks®, Edelstein-Relax-Kissen
89281 Altenstadt

achatkatze@freenet.de, www.achatkatze.de

Stand 71

Institut AllergoSan Deutschland
Probiotika

82031 Grunwald

info@allergosan.at, www.allergosan.at

Stand 5

Praxis fur Naturheilkunde Jorg Althaus
DORN-Therapie, Akupunktur, Schmerztherapie nach
Liebscher-Bracht, Schropftechniken, SENSOMATICS®,
Baunscheidtieren, Tapen / Taping

84416 Taufkirchen (Vils)
info@heilpraktiker-althaus.de
www.heilpraktiker-althaus.de

Stand 77-90

Amton

Klangschalen, Stimmgabeln mit Planetentonen, Raucher-
werk, Ausbildungsseminare Klangmassage

76829 Landau

amton@gmx.de

www.amton-klang.de




Stand Nr. 7

Aquion Team Partner

Aquion Wasserionisierer, Phillipp Henn
40545 Dusseldorf
henn@atp.aquion.de
www.henn.aquion.de

Stand Nr. 32

ArminLabs GmbH / Medicum Bad Aibling MVZ GmbH
ArminLabs ist ein auf Diagnostik von Infektionen speziali-
siertes Labor. Die diagnostischen Dienstleistungen richten
sich an Arzte, Naturheilkundler, Heilpraktiker und Patienten
aus der ganzen Welt

86154 Augsburg

info@arminlabs.com

www.arminlabs.com

Stand Nr. 59

Rosemarie Assenbaum

Mivita — Biozertifizierte Aloe Vera Produkte ohne Wasser
83324 Ruhpolding

r_assenbaum@t-online.de, www.natuerlich.mivita.care

Stand Nr. 54

Augusta Sana & Praxis Lebenslust

Buch "Heilung unter dem Regenbogen", Aurasprays,
Klangschalen, Stimmgabeln, Barbara Werner

86150 Augsburg
info@barbara-werner-lebenslust.de
www.barbara-werner-lebenslust.de

Stand Nr. 38

Avataris GbR

Therapeutische Stimmgabeln und Frequenzprodukte
72505 Krauchenwie

kontakt@avataris.info, www.avataris-klang.de

B

Stand Nr. 48

BALLance Concepts GmbH

BALLance - Methode zur Druckentlastung der Wirbelsaule
aus der BWS-Kyphose inkl. patentiertem Kleingerat
44795 Bochum

info@ballance-concepts.de, www.ballance-concepts.de

Stand Nr. 68

Bela Aqua selbststandige Vertriebspartnerin

Bela Aqua Umkehrosmoseanlage, Carina Himmerle,
87675 Stotten, carina-linder@gmx.de

Stand Nr. 29

Christian Dallinger

BEMER Physikalische GefaRtherapie — kleine Gefale,
groRe Wirkung

72820 Sonnenbihl, chrisdal@freenet.de

Stand Nr. 30

BlueO2.eu

Hyperbare Sauerstoffkammer, Mobile Hyperbare Sauerstoff-
kammer, Sauerstofftherapie fur Ordination und Zuhause
A-3040 Markersdorf

verkauf@blueo2.eu, www.blueo2.eu

C

Stand 69

Cellagon

Cellagon das komplette Sortiment, Mikronahrstoffe,
Omega 3 Algendl, Funktionsole, Cellamino pflanzliches
Proteinpulver

78112 St. Georgen

info@anjamuckle.de, www.anjamuckle.de
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D

Stand Nr. 28

Deutsche Gesellschaft fiir die DORN-Bewegung e.V.

DORN —die Hilfe zur Selbsthilfe, die Anwendung von
DORN im Sinne von Dieter Dorn

87763 Lautrach

info@dorn-bewegung.org, www.dorn-bewegung.org

E

Stand Nr. S1

Engelportal Verlag

Seelenbilder von Nikolai Trischka, 82166 Grafelfing
info@engelportal-verlag.com
www.nikolai-trischka-engelenergiebilder.com

Stand Nr. 72

Energetix

Energetix Magnetschmuck und Wellnessprodukte
34131 Kassel

magnetschmuck.kassel@web.de
www.sz.energetix.tv

F

Stand Nr. 37

Feines & Reines

Hochschwingende Raum- & Aurasprays und Badesalze flr
Wohlbefinden und persénliche Weiterentwicklung,
Elisabeth Klingenstein

86459 Gessertshausen

e.klingenstein@t-online.de

www.feines-und-reines.de

Stand Nr. 42

FormMed HealthCare GmbH
Mikronahrstoffe von FormMed
60488 Frankfurt a.M.
akademie@formmed.de
www.formmed.de

Stand Nr. 73

Fortunity - Julia Martin und Marc Schuster GbR
hajoona. Mit einem gesunden Darm zum Erfolg —

Ein einzigartiges Konzept fir mehr Vitalitat. Einfach,
natdrlich, ausgewogen, effektiv. Restart your body mit
hajoona.

87484 Nesselwang

info@fortunity.de

www.fortunity.de

Stand 46 + 47

Die Frequenztherapeutinnen GbR

Frequenzen von Deta Elis® in Diagnose und Therapie fur
Mensch und Tier, kolloidierte DelLixire, Molekularer Was-
serstoffwassergenerator

87437 Kempten

fwd@fritzway.de

www.diefrequenztherapeutinnen.de

G

Stand Nr. 19420

genesis pro life

Unsere Technologie unterstitzt alle Lebensférdernden
Absichten und Handlungen. Biophotonen Energie
37186 Moringen

w.rieske@online.de

www.genesis-pro-life.de



Stand 80

Gourmet

Kirbiskerndl aus eigener Produktion, gerdstete Kiirbisker-
ne, Salatverkostung

72213 Altensteig- Wart

zk-adi@gmx.de

H

Stand Nr. 8 +9
Schmuck Harry
Kraftketten
61476 Kronberg
hw24@mac.com

Stand Nr. 36

Heltschl GmbH

Low-Level-Laser Therapiesysteme, Haemo-Laser®, Fla-
chenlaser RED + BLUE, Handlaser HILARIS® TL

4713 Gallspach

office@heltschl.at, www.heltschl.com

Stand Nr. 60

HKK Bionics GmbH

Mechanische & myoelektrische Handorthesen flr
geldhmte Arme und Hande.

89075 Ulm

info@hkk-bionics.de, www.hkk-bionics.de

Stand Nr. 14

Katrin Unold — Hyla Vertriebspartner

HYLA Luft- und Raumreinigungssystem, Katrin Unold
71540 Murrhardt

katrin.unold@hyla-germany.de
https://263839.hyla-germany.de/de

L

Stand Nr. 33

IX-EL International GmbH
Light-Life® Tools von slim Spurling
83714 Miesbach
info@lightlifetoolseurope.com
www.LightLifeToolsEurope.com

M

Stand Nr. 70

META-PRODUKTE

Rasterbrillen, Farblichttherapie, Diagnosesystem
Biopulsar, Blaulichtschutzbrillen

81929 Minchen

meta-produkte @t-online.de, www.meta-produkte.de

N

Stand Nr. 45 + 46

NSC-Natural Spinal Care®

Ausbildungsseminare & Literatur, Poster, Videos, Massa-
gedl, Seidenpapier und Zubehor fir die Behandlungsme-
thoden nach BreufR und DORN.

76448 Durmersheim

info@breuss-dorn-shop.de, www.breuss-dorn-shop.de

Stand Nr. 15

Nuhrovia

Sonnenhellmittel, Blitenessenzen, Mineralsole, Sonnen-
kuss Naturkosmetik, Sonnenperlen, Nahrungserganzung,
Naturkrautermittel, Massagedle

5145 Neukirch

sonne@nuhrovia.com, www.nuhrovia.com
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Light-Life® Tools —
Die perfekte Erganzung

Sanft, wirkungsvoll und nicht invasiv:

Die Light-Life Tools kénnen die Dorn-
Therapie optimal unterstiitzen. Sie konnen
helfen, energetische Blockaden zu [8sen,
das Wohlbefinden zu steigern und die
Selbstheilungskrafte zu aktivieren - ganz
ohne Eingriff. Erfahren Sie mehr tber die
einzigartige Kombination von Light-Life Tools
und Dorn-Therapie!

Besuchen Sie uns am
Stand Nr. 33, um die
Light-Life Tools selbst zu
erfahren und zu erspiren.

Informieren Sie sich vorab unter:
www.LightLifeToolsEurope.com
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)

Stand Nr. 2/3

OrthoDorn Schlafsysteme

Matratzen, Tellerroste, Bettwaren, Zirbenbetten,
Zirbenmobel, Zirbendle, Zirbenkugeln, Geschenkartikel
83026 Rosenheim

info@orthodorn.de

www.orthodorn.de

Stand Nr. 4-6

OrthoDorn

Messeveranstalter, Kartenverkauf, Therapiebedarf,
Biicher, Verlag

83026 Rosenheim

dorn-kongress@orthodorn.de
www.dorn-kongress.de

P

Stand Nr. 18

Panek Therapiebedarf

Alles fur die Arbeit bei der DORN-Anwendung und der
Breuss-Massage, Toni und Tamara Riegele

87666 Ingenried

info@therapiebedarf.net

www.therapiebedarf.net

Stand Nr. 16

PEKANA Naturheilmittel GmbH

Arzneimittel & Kosmetikprodukte, Beratung, regulare Be-
musterungsanforderung fir Fachkreise, Kosmektikprodukte
zum Testen.

88353 KiRklegg

info@pekana.com

www.pekana.com



Stand Nr. 65

Pneumed GmbH

pneumatron200 und das pneumatrontherm — diese
Methode vereint die klassischen Methoden des Schrép-
fens, der Lymphdrainage und der Massage bzw. der
Reflexzonenmassage in einem, Beate Gartner-Stumber
55743 Idar Oberstein

info@pneumatron200.com

www.pneumed.de

Stand Nr. 61
Relight your Life
Philip Nicholls, Energetische Behandlung fir Geist, Seele,
Kérper. Eqology Omega-3-0l, Marine Collagen
73035 Goppingen

info@philip-nicholls.de, www.philip-nicholls.de

Stand Nr. 10

Lehrinstitut flr Podo-Posturaltherapie &

Manuelle Therapie GmbH

Podosohle®, Kiefertrommel, Skolisohle®, Lehrinstitut,
Vitamine

48231 Warendorf

info@lehrinstitut-podo.de

www.lehrinstitut-podo.de

R

Stand Nr. 35

RAYONEX Biomedical GmbH

Medizinprodukte, Bioresonanz nach Paul Schmidt,
Nahrungserganzung

57368 Lennestadt

info@rayonex.de

www.rayonex.de

Stand 63 + 64

Ringana Frischekosmetik

Ringana Frischekosmetik, Nahrungsergdnzung, Kapseln,
Mahlzeitenersatz, Drinks, Shakes, Silvana Abrell

87700 Memmingen

silvia.abrell@web.de

Stand Nr. 23 + 24

Relax Sensation

Therapie- und Massageliegen aus Holz, sowie weiteres
Praxiszubehor und Ausstattung fur Ergotherapie.
83119 Obing

info@relax-sensation.de

www.relax-sensation.de

Stand Nr. 83

doTERRA — unabhéangige Wellnessbotschafter
Beratung und Verkauf von &therischen Olen und Zubehér,
Christiane Ringer

87757 Kirchheim, nane-k@web.de

Stand 40

Robs-Gesundheitswelt

Wasserbelebungsgerat, Delphin-Luftwasche
86444 Affing-Bergen

rob.fischerl@web.de, www.johannes-wasser.com

S

Stand Nr. 21

SiriSana® GmbH

SiriSana® — Kolloidales Siliziumoxid, Magnesiumchlorid,
Silber, Hyaluron, Energetischer Schmuck

8280 Kreuzlingen

info@sirisana.com

WWW.Sirisana.com
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Stand Nr. 22

SUPER Patch

SUPER PATCH- die Zukunft von Wellness und Lebensfreu-
de, Barbara Tenge

85098 Gromehring

info@fresh4life.de, physiobackinbalance.superpatch.com

\"

Stand 39

Vivita-Sana, Gina Hellmig

DORN-Anwendungen, Massagen, Narbenbehandlung
GuaSha, Schropfen, WellNetiQ-CBD, Omega 3, Cocosol,
Zeolith, Edelstein-Stabe, selbstgemachtes Krautersalz,
Krauter-Seifen und versch. Ole

86551 Aichach, vivita-sana@live.de

W

Stand Nr. 41

Werner Buchberger

eigene Biucher (Waldtherapie), Ausbildungen, Seminare,
Vortrdge, Waldtherapie

A-5231 Schalchen

info@waldbaden-heilenergie.at
www.waldbaden-heilenergie.at

Stand Nr. 53

Petersen Albin GbR

WellNetIQ — CBD-Produkte "Made in Germany", CBD-Ole,
CBD-Balm, CBD-Aloe-Gel, CBD-Mikro-Taping (Pflaster),
Omega3-0l

86842 Turkheim

marina.petersen@entfalten.info, https://www.wellnetiq.com
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Y

Stand Nr. 75

Young Living Brandpartner, Energie im Fluss

Young Living dtherische Ole, Nahrungsergénzungsmittel,
Reinigungsmittel, Diffusoren, Massageéle, Wellnessbe-
handlungen, Claudia Luft

84032 Landshut

info@energieimfluss-la.de, www.energieimfluss-la.de

Sie wollen auch
Aussteller werden?

Dann haben Sie Glick — wir haben noch Ausstellungs-
flache zu vergeben! Infos unter 08031- 809 38 33 oder
unter dorn-kongress@orthodorn.de

Die aktuelle Standbelegung finden Sie immer unter:
www.dorn-kongress.de/aussteller-uebersicht




Unterkinfte/Parken in Memmingen:

Alle Informationen kénnen Sie auf der Homepage
der Stadt Memmingen einsehen: www.memmingen.de

Den DORN-Kongress unterstttzen

Auch Sie konnen den DORN-Kongress auf einfache Art
und Weise unterstltzen. Gerne senden wir lhnen Werbe-
materialien wie Programmflyer oder Aufkleber zu. Diese
konnen Sie auslegen oder auf Ihre Post kleben. Naturlich
erhalten Sie die Werbemittel kostenfrei von OrthoDorn
(dorn-kongress@orthodorn.de, 08031-8093833).

Banner

Sie haben ein gut einsehbares Grundstick? Wir schicken
Ihnen gerne einen Banner (120 x 80 cm) zu, welchen Sie
sichtbar befestigen kdnnen. Machen Sie ein Bild vor der
von lhnen angebrachten Plane mit dem Daumen nach
oben und einem Lacheln auf den Lippen und schicken es an
dorn-kongress@orthodorn.de. Wir danken fir Ihre Unter-
stitzung und veroffentlichen lhre Bilder gerne auch auf
unserer Homepage. Das Zusenden eines Bildes ist natdir-
lich freiwillig.

Wenden Sie sich bitte an:
OrthoDorn, Isarstr. 1a, 83026 Rosenheim
Tel.: 08031- 809 38 33, dorn-kongress@orthodorn.de

Wir freuen uns auf lhre Mithilfe!

Bitte nutzen Sie unsere unkomplizierte
Bestellmdglichkeit im Internet:

www.dorn-kongress.de/karten

Dort sehen Sie immer den aktuellen Stand der noch
verfligbaren Workshops. Wir empfehlen auf jeden Fall
frihzeitig vorzubestellen, da manche Workshops erfah-
rungsgemaf schnell ausgebucht sein kdnnen.

Achtung: Karten-Vorbestellung nur im Internet
moglich bis 30.09.2025.

Wichtige Infos zur Buchung:

Mit dem Erwerb einer Tages- oder Wochenendkarte ha-
ben Sie uneingeschrankten Zutritt zu allen Vortragen.

— Bei der Buchung der Workshops ist immer auch zusatz-
lich eine Tages- oder Wochenendkarte notig! Die Teil-
nahme eines oder mehrerer Workshops ohne Tages-
oder Wochenendkarte ist nicht moglich.

— Achten Sie bei der Buchung lhrer Workshops darauf,
dass immer 3 Workshops gleichzeitig stattfinden um
Uberschneidungen zu vermeiden!

— Der Besuch der Ausstellung ist in jedem Fall kostenfrei
und bedarf keiner Tageskarte.

— Tages-, Wochenendkarten und Workshopkarten kénnen
Sie auch direkt vor Ort erwerben — allerdings konnen
einige Workshops dann bereits ausgebucht sein. Die
Teilnehmerzahl bei jedem Workshop ist begrenzt.

— Die AGBs zum Kartenverkauf finden Sie unter
www.dorn-kongress.de/karten



Die passende Matratze
fur lhren Riicken!

Die Matratzen von OrtholDorn’ sind wie ein Bau-
kastensystem aufgebaut. Dank unterschiedlicher
MaRe und auswechselbarer Module konnen sie
individuell auf lhre GroRe, |hr Gewicht und lhre ge-
sundheitlichen Probleme abgestimmt werden. Ver-
schiedene hochwertige Materialien und optimale Er-
gonomie sorgen flr einen gesunden und erholsamen
Schlaf auf héchstem Niveau!

LEL LT T - LLLCE

- Ll AR

Die ideale Ergdnzung: Der richtige Lattenrost.

Der Tellerrost bildet die Basis der Schlafunterlage —
die 5 Zonen sind die ideale Ergdnzung zu den
OrthoDorn’-Matratzen und wird in drei Varian-
ten angeboten: unverstellbar, manuell verstellbar
oder elektrisch verstellbar. Wir bieten auch viele
verschiedene GroRen an!

-

...............

Wichtig fiir die Halswirbelsaule: Das stiitzende Kissen
Unser ergonomisches Kissen weist eine sehr fort-
schrittliche Technologie auf — Hauptbestandteil ist
ein spezieller Schaum. Bei Kontakt mit Kérperwarme
nimmt er die exakte Form des Korpers an,

ohne diesen an irgendeiner Stelle zu

dricken. Verldsst man es, nimmt
das Kissen seine ur-
springliche Form
wieder an.

b

Matratzen, Betten, Lattenroste und

Zirbenmobel in jeder beliebigen GréRe.
Wir verwirklichen lhre Traume!

,,:ee ey

Ol’thODOrn

Bei uns liegen Sie richtig!

Isarstrae 1a — 83026 Rosenheim
Tel.: 08031- 809 33 60, info@orthodorn.de

www.orthodorn.de

~ \Visco-Auflage

Beckeneinsinkzone
Lendenunterstiitzung

Schultereinsinkzone




Herzliche Einladung zum
17. DORN-Kongress

vom 18.—19. Oktober 2025

13 Vortrage z.B.
Helmuth Koch « DORN, eine Uber 40-Jahrige Erfolgsstory.

Patrick Nehmzow ¢ DORN trifft Faszien.
Susanne Wendel « Gesundgevogelt 2.0.
27 Workshops z.B.

Wilhelm Kirchner « DORN und Hypnose bei Ubergewicht
und Angsten/Unsicherheiten.

Silke Dorn ¢« DORN-Schnupperkurs Teil 3 — Kontrolle und
Korrektur vom Becken, Kreuzbein, Lendenwirbelsaule.

Susanne Meissner e Zdhne und Wirbelsdule.

Behandlungsdemonstrationen
GenieRen Sie eine kostenfreie DORN-Probebehandlung.

kostenfreie Gesundheits-Ausstellung
Mit vielen Ausstellern rund um das Thema Gesundheit.

Preise:

Ausstellung frei! . Gesundheits-Ausstellung
+ Behandlungsdemonstrationen

Tageskarte 35,-€ « Einlass zu allen Vortragen
* Berechtigung Workshopkarten zu erwerben*

Wochen- 45,-€ . Einlass zu allen Vortragen
endkarte * Berechtigung Workshopkarten zu erwerben*

Workshop-  20,-€" -+ weiterbilden, kennenlernen,
Einzelkarte austauschen, Kontakte knlpfen...

* Der Besuch der Workshops ist nur in Verbindung mit einer Tages- oder Wochenendkarte méglich!



