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5.–6. Oktober 2013 in der Stadthalle Memmingen

www.dorn-kongress.de
Einladung:
Für Gesunde zum Vorbeugen, 
für Schmerz-Betroffene und 
Interessierte, für Therapeuten, 
Ärzte, Heilpraktiker und 
Gesundheitsberater.

Motto 2013:
Dorn für jedes 
Lebensalter
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Dorn – die sanfte Schmerzhilfe
9. Deutscher Wirbelsäulen-Kongress der

Dorn-Methode

Tageskarte: 25,- €
beide Tage: 35,- €
Workshop: 15,- €
Ausstellung:  frei
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Herzlich willkommen zum 
9. Deutschen Wirbelsäulen-Kongress 
der DORN-Methode
5.–6. Oktober 2013 in der Stadthalle Memmingen, 
9:00–18:00 Uhr, Ulmer Straße 5, 
87700 Memmingen, www.memmingen.de

Motto 2013: Dorn für jedes Lebensalter
Bei der Anwendung der MethodeDorn sind, was das 
Alter angeht, keine Grenzen gesetzt: von Babys und 
Kleinkindern über Teenager bis hin zu Menschen 
mittleren und gehobenen Alters. In jeder Lebenssi-
tuation und in jedem Alter kann es passieren, dass 
die Wirbelsäule ihre stabile Funktion einbüßt und 
verschobene Wirbel Schmerzen auslösen. 

Mit der MethodeDorn können diese Schmerzen auf 
sanfte Art gelindert und behoben werden. Dabei 
spielt es keine Rolle, ob eine blutjunge oder eine 
vom Leben gezeichnete Wirbelsäule von einem ge-
fühlvollen Daumendruck korrigiert wird.

Das Organisationsteam
des Dorn-Kongresses 2013:

Veranstalter:
Gesund Media GmbH

Isarstr. 1a
83026 Rosenheim

Tel.: 08031 - 809 38 33
messe@gesund-media.de

www.gesund-media.de

organisation, Vortragsprogramm 
und Moderation:

Helmuth Koch
Tel.: 07531 - 28 29 005

info@dornmethode.com

Erhard Seiler
Tel.: 08031 - 809 38 33

messe@gesund-media.de

organisation aussteller:
Hildegard Steinhauser

Tel.: 08382 - 233 19
hildegard.steinhauser@dornmethode.com

Kartenvorverkauf:
Michael Rau

Tel.: 07245 - 93 71 95
info@breuss-dorn-shop.de
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Grußwort 

von Dr. Holzinger, 
Oberbürgermeister 
der Stadt Memmingen
 

Sanfte Hilfe für den Rücken bietet die Dorn-Thera-
pie, die sich seit ihrer Entwicklung im Allgäu des 
Jahres 1981 weltweit einen Namen gemacht hat. 
Unser Landsmann Dieter Dorn aus Lautrach, nahe 
der geschichtsträchtigen Stadt Memmingen, war 
es, der seinerzeit die manuelle Methode mit Ele-
menten der Traditionellen Chinesischen Medizin 
entwickelte. Heute, in unserem modernen Leben, 
das häufig durch Bewegungsmangel gekennzeich-
net ist, bietet die Gelenk- und Wirbelkorrektur des 
Unterallgäuer Landwirts, für die man viel Finger-
spitzengefühl benötigt, ganz neue Möglichkeiten. 
Die offensichtliche Wirksamkeit dieser alternativen 
Methode zeigt ihre rasante Verbreitung, für die we-
der finanzielle Mittel für Werbekampagnen, noch 
große Unterstützung durch die Medien nötig wa-
ren. 
Ich freue mich, dass der Dorn-Kongress – nach 
seinen Abstechern nach Würzburg und Stuttgart 
– wieder in unsere schöne, historische Stadt gefun-
den hat und wünsche allen Organisatoren und Teil-
nehmern der zweitägigen Tagung in der Memmin-
ger Stadthalle einen angenehmen Aufenthalt und 
ein gutes Gelingen. 

Dr. Holzinger
Oberbürgermeister

Willkommen

Grußwort 

von Hans-Joachim Weirather,
Landrat des Landkreises 
Unterallgäu

Dieter Dorn vertrat die Meinung, dass die Ursache 
für die meisten Rückenprobleme und zahlreiche 
anderer Beschwerden das moderne Leben sei, da 
dies zu Bewegungsmangel, Fehlbelastungen und 
auch zu Fehlstellungen der Wirbelsäule und des 
Beckens führe.

Diese Probleme werden in der von ihm entwickel-
ten Methode aber nicht etwa, wie oft üblich, mit 
technischen Hilfsmitteln oder Medikamenten be-
handelt, sondern ausschließlich mit sachkundigen 
und gefühlvollen Händen. In unserer technisierten 
und medizinisch fortgeschrittenen Zeit stellt dies 
eine große Besonderheit dar. Manche bezweifeln 
daher die Wirksamkeit der Methode, aber der Er-
folg gibt Dieter Dorn Recht, schließlich ist seine Me-
thode zwischenzeitlich rund 30 Jahre alt und findet 
weltweit große Zustimmung.

Ich wünsche den Besuchern und Mitwirkenden des 
9. Dorn-Kongresses einen erfolgreichen Austausch 
von Informationen und Erfahrungen und weiterhin 
viel Erfolg bei der Verbreitung der Dorn-Methode.

Ihr

Hans-Joachim Weirather
Landrat des Landkreises Unterallgäu

Willkommen
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Vorträge:
Die Vorträge finden im 
großen Saal statt. 
Alle Beschreibungen 
der Vorträge finden 
Sie ab Seite 13.
Moderation: 
Helmuth Koch

Workshops:
Es werden insgesamt 
35 Workshops an beiden 
Tagen angeboten. 

Alle Worshops sind genau 
beschrieben, ab Seite 20.

Behandlungs -
Demonstrationen:
Die Behandlungsde-
monstrationen finden in 
der Galerie im 2. Ober-
geschoss statt. Hier wird 
gezeigt, wie die DORN-
Methode funktioniert. 
Es ist eine gute Gelegen-
heit, die DORN-Methode 
kennenzulernen.
Die Leitung darüber hat
Silke Dorn.

Wegweiser Übersicht der Vorträge am Samstag 

9:30 – 10:00 Uhr:
Begrüßung der Teilnehmer von 
reinhard Dorn Sohn von Dieter Dorn
_______________________________________________

10:00 – 10:45 V 01
Erhard Seiler – Gründer von OrthoDorn, Autor, 
Verleger und Seminarleiter der MethodeDorn: 
Die MethodeDorn als Basistherapie
_______________________________________________
11:00 – 11:45 V 02
Dr. med. richard Smišek: Spiralstabilisation 
der Wirbelsäule durch Muskelkettentraining 
und manuelle Therapie nach Dr. Smisek.
_______________________________________________
12:00 – 13:00 V 03
rolf ott – Naturarzt: Der Wirbelsäulen–Basis–
Ausgleich nach Rolf Ott®.
_______________________________________________
14:00 – 14:45 V 04
Dr. Klaus Karsch: Skribben – eine manuelle 
Gelenkmobilisation.
_______________________________________________
15:00 – 15:45 V 05
Dr. med. dent. oliver und andreas Spitz: 
Zähne gerichtet – Rückenschmerzen behoben!
_______________________________________________
16:00 – 16.45 V 06
Simone Quaeck – Tierheilpraktikerin: Die 
Dorn–Methode für Tiere (Pferde und Hunde).
_______________________________________________
17:00 – 18:00 V 07
Franz Josef Neffe und Klaus Dieter ritter: 
Dieter Dorn – der Wirbelflüsterer.
_______________________________________________
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Übersicht der Vorträge – Sonntag

10:00 – 10:45 V 08
Wolfgang rother – Akademie für Persönlichkeits-
informatik: Wechselwirkung von Energiefeld und 
Dorntherapie.
_______________________________________________
11:00 – 12:00 V 09
Kurt Tepperwein: Fit für die Zukunft.
_______________________________________________
12:15 – 13:00  V 10
Sven Koch – Heilpraktiker und Physiotherapeut: 
Die Dorn-Therapie und die Traditionelle Chinesische   
Medizin.
_______________________________________________
14:00 – 14:45 V 11
gabriele Wieland – Heilpraktikerin: Das Schulter-
Arm-Syndrom: Was Herzrasen, Armparestäsien und 
Schilddrüsen-Probleme miteinander zu tun haben 
können.
_______________________________________________
15:00 – 15:45 V 12
ramona Thanner – Heilpraktikerin: Das Body Talk 
System – begleitendes Arbeiten an der Ursache von 
Rücken-und Gelenkbeschwerden.
_______________________________________________
16:00 – 17:00 V 13
albert Tremmel – Heilpraktiker: DORN & Ostheo-
pathie - Quantenintegration.
_______________________________________________

Übersicht der Workshops

10:00 – 11:30  I  Samstag WS 01
gabriele Kirchmann – Heilpraktikerin: 
Stütze und Halt. Die Dorn-Methode lebt 
nicht nur vom Daumendruck allein.
-------------------------------------------------------------------------------------------
10:00 – 11:30  I  Samstag WS 02
anna Velišek – Heilpraktikerin: Mit der korea-
nischen Methode Su Jok die DORN-Therapie ergänzen.
-------------------------------------------------------------------------------------------
10:00 – 11:30  I  Samstag WS 03
Bernhard Hansen: Cranio-Balance-Therapie 
(CBT), Wirbelsäulen- und Gelenktherapie.
-------------------------------------------------------------------------------------------
10:00 – 11:30  I  Samstag WS 04
Maria Hummel – Physiotherapeutin: Mein 
Körper ist elastisch – ich fühle mich fantastisch!
-------------------------------------------------------------------------------------------
12:00 – 13:30  I  Samstag WS 05
Winfried abt – Heilpraktiker: Osteobalance – 
sanfte Wirbelkorrektur bis ins hohe Alter.
-------------------------------------------------------------------------------------------
12:00 – 13:30  I  Samstag WS 06
Ulla Wolf – Gesundheitsberaterin R.F.G.: 
Heigellehrkraft: Heigeln Sie mit, bleiben Sie fit!
-------------------------------------------------------------------------------------------
12:00 – 13:30  I  Samstag WS 07
Sven Koch – Heilpraktiker und  Physio-
therapeut: Atlas-Therapie mit der  DORN-Methode.
-------------------------------------------------------------------------------------------
12:00 – 13:30  I  Samstag WS 08
Hildegard Steinhauser: 
Akupressur und Breuss-Massage.
-------------------------------------------------------------------------------------------
14:00 – 15:30  I  Samstag WS 09
Dr. richard Smišek: Spiralstabilisation 
der Wirbelsäule durch Muskelkettentraining 
nach Dr. Smisek.
-------------------------------------------------------------------------------------------
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Übersicht der Workshops

14:00 – 15:30  I Samstag WS 10
Doris Böhm – Heilpraktikerin: Die Füße 
und das Gangbild im Laufe des Lebens – 
mit der DORSana-Methode therapeutisch 
begleitet.
-------------------------------------------------------------------------------------------
14:00 – 15:30  I  Samstag WS 11
gamal raslan – Masseur u. med. Bademeister: 
Beweglich bleiben – ein Leben lang – mit 
Sensomotorics.
-------------------------------------------------------------------------------------------
14:00 – 15:30  I  Samstag WS 12
Bernd Hornaff – Klangmassagepraktiker: 
Die Klangmassage nach Peter Hess.
-------------------------------------------------------------------------------------------
16:00 – 17:30  I   Samstag WS 13
renate Baas – Heilpraktikerin: Beweglich-
keit, Entspannung und Wohlbefinden.
-------------------------------------------------------------------------------------------
16:00 – 17:30  I  Samstag WS 14
Peter Bahn – Heilpraktiker + rolf ott – 
Naturarzt: Dorntherapie & Neuromuskuläre 
Relaxation mit dem Schwingkissen.
-------------------------------------------------------------------------------------------
16:00 – 17:30  I  Samstag WS 15
Erich v. Derschatta – Heilpraktiker: 
Die Kunst der Aufrichtung.
-------------------------------------------------------------------------------------------
16:00 – 17:30  I  Samstag WS 16
Ina Burgath – Physiotherapeutin: Die  Dorn-
Methode bei Säuglingen und Kindern mit 
Asymmetrien.
-------------------------------------------------------------------------------------------
18:00 – 19:30  I   Samstag WS 17
Susanne Meissner: 
Kristallklänge für die Wirbelsäule.
-------------------------------------------------------------------------------------------

Übersicht der Workshops

18:00 – 19:30  I  Samstag WS 18
Helmuth Koch – Heilpraktiker: Kinder brauchen 
eine gerade Wirbelsäule und ausgerichtete Gelenke.
-------------------------------------------------------------------------------------------
18:00 – 19:30  I  Samstag WS 19
Dr. med. Harald Bähr: Rückenschmerzen – 
was sind Trigger- und Tender-Points?
-------------------------------------------------------------------------------------------
18:00 – 19:30  I  Samstag WS 20
Zuzana Prouzová-Lehrmann – Tschechische 
Republik: Einrichten ist gut, zentrieren noch besser!
-------------------------------------------------------------------------------------------
10:00 – 11:30  I  Sonntag WS 21
oliver B. Schmid – Heilpraktiker: Befreiung 
der Lebenskraft mit der Dornbehandlung.
-------------------------------------------------------------------------------------------
10:00 – 11:30  I  Sonntag WS 22
Dr. med. Ulrike güdel Banis: 
Energie – wichtig für unsere Haltung.
-------------------------------------------------------------------------------------------
10:00 – 11:30  I  Sonntag WS 23
reinhild Isensee: Die Breuss-Isensee-Massage.
-------------------------------------------------------------------------------------------
10:00 – 11:30  I  Sonntag WS 24
Corina Wohlfeil-großer – Heilpraktikerin: 
Dorn-Methode und Trauma-Heilung.
-------------------------------------------------------------------------------------------
12:00 – 13:30  I   Sonntag WS 25
Michael Häusler – Heilpraktiker: 
Ortho-Release, entspannt ins Gleichgewicht.
-------------------------------------------------------------------------------------------
12:00 – 13:30  I  Sonntag WS 26
Stephan Heinz: Die Wirbelsäule im Spiegel 
der Fußreflexzonen – Orthoreflex.
-------------------------------------------------------------------------------------------
12:00 – 13:30  I  Sonntag WS 27
Monika Hartmann – Heilpraktikerin: 
Das TAO der Wirbelsäule.
-------------------------------------------------------------------------------------------
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   Samstag I  9.30 – 10.00 Uhr

Begrüßung der Teilnehmer von
reinhard Dorn, 
Sohn von Dieter Dorn

   V1 I Samstag I  10.00 – 10.45 Uhr

Erhard Seiler – Gründer von OrthoDorn, Autor, 
Verleger und Seminarleiter der MethodeDorn: 
Die Methode Dorn als Basistherapie. 

Der Vortrag stellt die MethodeDorn 
als Basistherapie dar und weist auf 
hilfreiche Techniken hin, die eine 
optimale und wichtige Ergänzung 
darstellen: Schröpfen, Akupressur, 
Elektromagnetische Therapie.
Ein bedeutender Faktor bei der 

Gesunderhaltung des Rückens ist eine ergonomi-
sche Körperhaltung. Die Wahl des richtigen Schlaf-
systems ist dabei entscheidend. Es werden einige 
Beispiele gängiger Fehlhaltungen im Alltag und 
ihre Konsequenzen für die Wirbelsäule und die Rü-
ckenmuskulatur gezeigt. Richtiges Sitzen, Heben 
und Liegen, dazu regelmäßige Bewegung – das ist 
der Beitrag, den jeder Einzelne zu einem gesunden 
Rücken leisten kann. Nur ein gesunder Rücken ist 
langfristig den Belastungen des Alltags gewachsen. 

Übersicht der Workshops

12:00 – 13:30  I  Sonntag WS 28
Erhard Seiler – OrthoDorn, Autor, Verleger 
und Seminarleiter der MethodeDorn: Wirbelschröpfen.
-------------------------------------------------------------------------------------------
14:00 – 15:30  I  Sonntag WS 29
Karla Engemann: Aktivierung der Zirbeldrüse.
-------------------------------------------------------------------------------------------
14:00 – 15:30  I  Sonntag WS 30
Hansjörg Klopper – physikal. Therapeut und Ge-
sundheitsberater: DORN-Wirbelsäulentherapie 
mit Akupunkt-Massage, die noch bessere Schmerzhilfe!
-------------------------------------------------------------------------------------------
14:00 – 15:30  I  Sonntag WS 31
roland Bechtold: Lebhafte Dornanwender-
Diskussion über typische Schmerzen und 
Probleme der Patienten.
-------------------------------------------------------------------------------------------
14:00 – 15:30  I  Sonntag WS 32
Michael rau – Heilpraktiker: Dorn-Aufbau-
Workshop für Fortgeschrittene mit ergänzenden
Griffen am Becken, Schultern und Nacken.
-------------------------------------------------------------------------------------------
16:00 – 17:30  I   Sonntag WS 33
Helmuth Koch – Heilpraktiker:  HWS–Probleme 
mit der Dorn-Methode lösen.
-------------------------------------------------------------------------------------------
16:00 – 17:30  I  Sonntag WS 34
Michael Schray – Heilpraktiker: Konflikte der Wirbel-
säule – tiefere Ursachen von Rückenbeschwerden.
-------------------------------------------------------------------------------------------
16:00 – 17:30  I  Sonntag WS 35
Bernd Siegmann – Heilpraktiker: Wie kann die 
Dorn-Methode mit weniger Druck gelingen?
-------------------------------------------------------------------------------------------
16:00 – 17:30  I  Sonntag WS 36
Christian Schütte – Heilpraktiker
Die Punktuelle DORN-Methode als erfolgreiche 
Kombination von SIENER-Therapie und DORN. 

Beschreibung der Vorträge I Samstag
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Beschreibung der Vorträge I Samstag

   V2 I Samstag I  11.00 – 11.45 Uhr

Dr. med. richard Smišek: Spiral- 
stabilisation der Wirbelsäule durch 
Muskelkettentraining und Manu-
elle Therapie nach Dr. Smisek. 
Therapie ohne Operation bei Band-
scheibenvorfall, bei Skoliose und 
Hüftgelenksproblemen.     

                                   
V3 I Samstag I 12.00–13.00 Uhr 

rolf ott – Naturarzt:
Der Wirbelsäulen-Basis-ausgleich nach rolf ott®.
 

Rolf Ott, der Begründer des Wirbel-
säulen-Basis-Ausgleichs, spricht über  
die Auswirkungen der Fehlstatik des  
Beckens und der Wirbelsäule. Rü-
ckenbeschwerden, Skoliosen, Band-
scheibenvorfall, Hallux valgus, Ge-
lenkarthrose, Hüftoperationen sind 

Zeichen unserer Zivilisation. Die Methode zeigt 
Wege einer sanften aber sehr wirkungsvollen ganz-
heitlichen Behandlung.

V4 I Samstag I 14.00 –14.45 Uhr 

Dr. Klaus Karsch:
Skribben – eine manuelle gelenkmobilisation. 

Als die moderne Medizin noch nicht 
jeden abgelegenen Winkel unseres 
Landes mit ihren „Segnungen“ er-
reichte, war die Landbevölkerung, 
vor allem in den Alpentälern und 
im Voralpengebiet, angewiesen auf 

Beschreibung der Vorträge I Samstag

traditionelle Heilweisen und -techniken, die oft von 
ansässigen Familien ausgeübt wurden. Diese traditio- 
nellen Heiler standen in großem Ansehen und wur-
den oft auch von der umliegenden Stadtbevölke-
rung in Anspruch genommen. Es gab Handaufleger, 
Pflanzenkundige, Sympathieheiler, Knochendokto-
ren, Hebammen etc. Dr. Klaus Karsch hat Ende der 
70iger Jahre während einer 2-jährigen Wanderschaft 
als Arzt durch die Alpen dieses Heilwissen gesammelt 
und vor dem Verschwinden bewahrt. Aus dem Wissen 
und den Techniken der alten Knochendoktoren hat er 
das manuelle Heilsystem des „Skribbens“ entwickelt. 
Seit 25 Jahren wird „Skribben“ im deutschsprachigen 
Raum unterrichtet und sehr erfolgreich zum Wohle 
der Patienten angewendet. In diesem Vortrag erfah-
ren Sie die Grundprinzipien dieser Heiltechnik mit ei-
nigen praktischen Beispielen.  

   V5  I Samstag  I  15.00 – 15.45 Uhr 

Dr.  med. dent. oliver und andreas Spitz – 
Ganzheitliche Zahnärzte aus Rosenheim: 
Zähne gerichtet – rückenschmerzen behoben! 

Rückenschmerzen stehen 
häufig in Zusammenhang 
mit Zahnfehlstellungen oder 
Funktionsstörungen des Kau- 
systems und/oder Fehlstel-
lungen der Kiefergelenke. Die-
se Funktionsstörungen wer- 

den hauptsächlich mit Aufbissschienen therapiert.      

     V6  I Samstag  I  16.00 – 16.45 Uhr 

Simone Quaeck – Tierheilpraktikerin: 
Die Dorn-Methode für Tiere (Pferde und Hunde). 
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Beschreibung der Vorträge I Samstag

Die Dorn-Methode ist auch für die 
Tiere eine wohltuende Behand-
lungs-Methode, mit der sich Wir-
bel- und Gelenkblockaden einfach, 
schnell und zuverlässig beseitigen 
lassen. Bei Tieren ist das ISG sehr oft 
mit betroffen. Mein Ziel ist es, dass 

die Dorn-Methode in der Tierheilkunde einen fes-
ten Platz erhält! 

V7 I Samstag I  17.00 – 18.00 Uhr 

Franz Josef Neffe und Klaus Dieter ritter:
Dieter Dorn – der Wirbelflüsterer. 

Wie werden Wirbel ge-
steuert? Dieter Dorn hat 
die Dorn-Methode in ei-
nem Vierteljahrhundert 
ständig vereinfacht und 
verfeinert und so ihre 
Wirkung erhöht. Mit fei-

neren Mitteln hat man tiefere Wirkung. Selbst die 
Chiropraxis sieht Wirbelkorrektur heute als ein fei-
nes Steuerungsproblem. Hat Dorn mit dem Dau-
men nur gefühlt und gedrückt oder gab es da noch 
etwas Drittes, etwas tiefenwirksam Steuerndes? 
War Dieter Dorn ein „Wirbelflüsterer“? Die beiden 
Referenten befassen sich seit Jahrzehnten mit Dorn 
und mit der geistigen Steuerung des Menschen. Sie 
zeigen mit mehreren Experimenten, welche feinen 
Kräfte bei Patient und Dorn-Anwender im Raum 
stehen. Ritter und Neffe zeigen, wie man diese fei-
nen Kräfte (auf-)spürt, sie lenkt und somit bewirkt, 
dass Wirbel und Gelenke sich wieder optimal bewe-
gen, die Schmerzen schwinden, und die eingeleite-
te gute Entwicklung weiter wächst.

Beschreibung der Vorträge I Sonntag

   V8 I Sonntag I  10.00 – 10.45 Uhr 

Wolfgang rother, Akademie für Persönlichkeitsin-
formatik: Wechselwirkung von Energiefeld und 
Dorntherapie. 

Die Dorntabelle hat auf der linken 
Seite die psychische Bedeutung. 
Sie ist so genial präzise und hat 
immer zum Erstaunen der Klienten 
gestimmt! In den 13 Jahren mei-
ner Erfahrung habe ich festgestellt: 
Werden durch den  Dorntherapeu-

ten die Wirbelkörper repositioniert und er schreibt 
mir auf welche Stellen betroffen waren, kann der 
Klient im Unterbewusstsein die psychischen Ur-
sachen auflösen. Ohne Operation, Schmerzmittel 
oder anderer Behandlung können die  Schmerzen 
für immer verschwinden. Im Kongress „Integrative 
Medizin“ in Jerusalem/Israel  2010 ist gesagt wor-
den, dass 85% unserer Erkrankungen aus unseren 
Beziehungen kommen. Die Lösung der Ursachen 
erhöhen das Energiefeld und machen  uns gesund.

   V09 I Sonntag I  11.00 – 12.00 Uhr 

Kurt Tepperwein: FIT FÜr DIE ZU-
KUNFT. Die neuen Menschen, das 
sind Sie!  

Das Zeitalter des EGO geht gerade 
zu Ende und es beginnt das „Zeit-
alter des Bewusstseins“. Die Welt 

wartet darauf, dass wir endlich erwachen, worauf 
warten Sie? Vollenden Sie Ihre „Geistige Geburt“ 
und treten Sie ein in Ihr WAHRES SEIN. Das ist der 
Beginn des EIGENTLICHEN LEBENS. 
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Beschreibung der Vorträge I Sonntag

V10 I Sonntag I  12.15 – 13.00 Uhr

Sven Koch – Heilpraktiker und Physiotherapeut:
Die Dorn-Therapie  und die Traditionelle 
Chinesische  Medizin. 

Beide Konzepte werden dargestellt 
und verglichen. Der Yin-Yang-Dua-
lismus, die 5 Elemente und die Ener-
giefülle und -leere mit ihren Zusam-
menhängen werden beschrieben. 
Die praktische Umsetzung mit der 
Dorn-Therapie wird am Beispiel 

„Knieschmerzen“ aufgezeigt. Die Zuordnung von 
Wirbeln zu Meridianen und den neurologischen 
Segmenten ergänzen sich wirksam. Therapeuten 
können mit dem Wissen der Ursache-Folge-Kette 
erfolgreicher behandeln.

V11 I Sonntag I  14.00 – 14.45 Uhr 

gabriele Wieland – Heilpraktikerin:
Das Schulter-arm-Syndrom: Was Herzrasen, 
arm-Parestäsien und Schilddrüsen-Probleme 
miteinander zu tun haben können.  

Das Schuler-Arm-Syndrom ist sicher-
lich eine der häufigsten Indikationen 
in der Dornpraxis. Zunächst gekenn-
zeichnet durch starke Schmerzen in 
Schulter, Nacken, häufig mit Armpa-
restäsien, können begleitend nicht 
nur Kopfschmerzen und Migräne 

sondern auch Depressionen, Gewichtsprobleme, 
Angstzustände und Herzrhythmusstörungen auftre-
ten. Was die Dorntherapie hier leistet und erkennen 
hilft und wie die Behandlung durch Homöopathie 
und Akupunktur wegweisende Chancen zu blei-

Beschreibung der Vorträge I Sonntag

bender Besserung anbietet, vermittelt dieser Erfah-
rungsschatz aus der täglichen Praxis.   

   V12  I Sonntag I 15.00–15.45 Uhr 

ramona Thanner – Heilpraktikerin:
Das Body Talk System – beglei-
tendes arbeiten an der Ursache 
von rücken-und gelenkbe-
schwerden.

Unausgeglichene Körpersysteme 
führen zu weitreichenden körperlichen und emo-
tionalen Symptomen – auch zu Wirbelverschie-
bungen und Muskelverhärtungen. Das Body Talk 
System stellt den inneren Ausgleich wieder her und 
bietet individuelle Unterstützung zur Selbsthilfe an! 

   V13  Sonntag  16.00 – 17.00 Uhr  

albert Tremmel – Heilpraktiker:
DorN & ostheopathie - 
Quantenintegration. 
  

Alles was im Universum für das 
menschliche Auge sichtbar ist, wird 
durch eine viel größere unsicht-
bare göttliche Kraft zum Ausdruck 
gebracht. Das gilt für alles Leben 
ebenso wie für den menschlichen 
Körper. Mit der Quantenintegration 

oder dem Quantenausgleich nutzen wir dieses ge-
waltige Energiepotenzial in jedem Menschen, um 
Heilung hervorzubringen. Lassen Sie mich zeigen, 
was mir auf intuitivem Wege gezeigt wurde, was 
auch Sie können. Zum Beispiel ein verschobenes 
Becken, rein durch Berührung anatomisch wichti-
ger Punkte zur Selbstkorrektur zu bringen.
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WS1 I Samstag I  10.00 – 11.30 Uhr
 
gabriele Kirchmann – Heilpraktikerin:
Stütze und Halt. Die Dorn-Methode lebt nicht 
nur vom Daumendruck allein. 

Unterdrückte Emotionen belasten 
extrem. Manchmal ist ein Wirbel 
das schmerzhafte Ventil, um diesen 
Druck abzubauen. Dabei kann die 
Dorn-Methode unterstützen. Gab-
riele Kirchmann arbeitet und unter-
richtet seit 15 Jahren weltweit.

WS2 I Samstag I  10.00 – 11.30 Uhr

anna Velišek – Heilpraktikerin:
Mit der koreanischen Methode Su Jok die DorN-
Therapie ergänzen. 

Gelenke und Wirbelsäule werden in 
der Hand und im Fuß erkannt und 
nachhaltig behandelt. Das gilt beson-
ders für die Behandlung des gesam-
ten Skeletts. Als ganzheitliche kore-
anische Regulationstherapie beruht 
die Su Jok-Therapie auf dem Prinzip 

der Ähnlichkeit: Der Bewegungsapparat findet in den 
Mikrosystemen Hand und Fuß seine Entsprechung. 
So wird mit Moxakerzen, Massageringen und sanf-
tem Pressen auf den entsprechenden Druckpunkten 
der Bewegungsapparat positiv beeinflusst. 

   WS3 I Samstag I  10.00 – 11.30 Uhr

Bernhard Hansen: 
Cranio-Balance-Therapie (CBT), Wirbelsäulen- 
und gelenktherapie. 
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Es wird eine Gesundheitsmethode 
zur Stabilisierung der Wirbelsäule 
vorgestellt. „CBT“ beruht auf dem 
Wissen der traditionellen altchine-
sischen Medizin, westlicher Orien-
tierung. Das mentale Auflösen von 
Wirbelblockaden setzt den SELBST-

Heilungsprozess in Gang und wird über aktive Atem-
technik und positive Affirmationen unterstützt. 

   WS4 I Samstag I  10.00 – 11.30 Uhr 

Maria Hummel – Physiotherapeutin:
Mein Körper ist elastisch – ich fühle mich fantas-
tisch! 

Komm mach mit, ich zeige dir, wie du 
das Ziel erreichen kannst. Durch re-
gelmäßiges Stretching für Muskeln, 
Bänder, Sehnen entlang der Wirbel-
säule und rund um die Gelenke, wirst 
du immer beweglicher, bis du dich 
eines Tages wieder locker und leicht 

bewegen kannst wie ein Kind. Dieses Stretching-Pro-
gramm ist für Menschen in jedem Alter geeignet. 

   WS5 I Samstag I  12.00 – 13.30 Uhr 

Winfried abt – Heilpraktiker: osteobalance – 
sanfte Wirbelkorrektur bis ins hohe alter. 

Die sanfte Wirbelkorrektur der Os-
teobalance beruht auf drei Pfeilern: 
1. Faszienlösung und dynamischer 
Muskelzug. 2. Dreidimensionale Be- 
trachtung und Korrektur des Beckens. 
3. Bioenergetische Revitalisierung 
über gezielte Mobilisation des Atlas. 
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WS6 I Samstag I  12.00 – 13.30 Uhr 

Ulla Wolf – Gesundheitsberaterin R.F.G., Heigellehr-
kraft:  Heigeln Sie mit, bleiben Sie fit! Bewegung 
ist wichtig für jedes Lebensalter.

Heigeln ist ein ganzheitliches Kör-
pertraining, an der frischen Luft, 
mit Bewegung, Atmung, Entspan-
nung. Ideal auch nach Anwendung 
der Dorn-Methode. Heinz Heigl: 
„Der Mensch ist das beste Turnge-
rät“. Dornselbsthilfeübungen und 

einfache Übungen der Methode Heigl bringen den 
Menschen wieder in die Aufrichtung und anhalten-
de Beschwerdefreiheit. 

   WS7 I Samstag I  12.00 – 13.30 Uhr 

Sven Koch – Heilpraktiker und Physiotherapeut:
atlas- Therapie mit der DorN-Methode. 

Der Atlas ist der Mittler zwischen 
Kopf und Körper. Die Übergangs-
region Schädel-Atlas-Axis übt gro-
ßen Einfluss auf den Kopf und die 
Hirnfunktionen aus. Eine Atlas-
Fehlstellung kann sich auf das Ve-
getativum, Tonusregulation und 

Gleichgewichts-System auswirken. Die Therapie 
des Atlasses ist in Rotation, seitlicher Verschiebung 
und Mischformen möglich. Auch die mittlere-unte-
re HWS, das Kiefergelenk und die entsprechenden 
Meridiane werden beachtet. 
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   WS8 I Samstag I  12.00 – 13.30 Uhr

Hildegard Steinhauser:
akupressur und Breuss-Massage

Die Breuss-Massage ist eine feinfüh-
lige, energetisch-manuelle Wirbel- 
säulenmassage, welche seelische und  
körperliche Blockaden lösen kann. 
Besonders die Verspannungen im 
Kreuzbeinbereich lassen sich mit 
der Breuss-Massage gut korrigieren.  

Die Kombination mit der Akupressur – das Drücken  
spezieller Punkte aus der chinesischen Medizin –  
erweitert die therapeutischen Möglichkeiten. Hilde- 
gard Steinhauser wird beim Workshop die Breuss- 
Massage und die Akupressur demonstrieren. 

   WS9 I Samstag I  14.00 – 15.30 Uhr

Dr. richard Smišek: Spiralstabilisation der Wirbel-
säule durch Muskelkettentraining nach Dr. Smisek. 

Therapie ohne Operation bei Band-
scheibenvorfall, bei Skoliose und 
Hüftgelenksproblemen. 

   WS10 I Samstag I  14.00 – 15.30 Uhr

Doris Böhm – Heilpraktikerin: Die Füße und das 
gangbild im Laufe des Lebens – mit der DorSa-
na-Methode therapeutisch begleitet. 
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Die Fußentwicklung, Beurteilung 
des Gangbildes, Korrekturmög-
lichkeiten und Selbsthilfeübungen 
nach der DORSana-Methode. Für 
Dornanwender, die nach einer sinn-
vollen Ergänzung zur Dorn-Metho-
de suchen. 

WS11 I Samstag I  14.00 – 15.30 Uhr 

gamal raslan – Masseur u. med. Bademeister:
Beweglich bleiben – ein Leben lang –
mit Sensomotorics. 

Vom Körper vergessene Muskeln 
werden durch sanfte Eigenübun-
gen und Bewegungen im ursprüng-
lichen Verhaltensmuster wieder in 
den „Muskelkreislauf“ reintegriert. 
Eine Muskelneuprogrammierung 
der intelligenten Art und eine tolle 

Ergänzung zur Dorn-Methode. So lösen sich Ver-
spannungen, Schmerzen und Fehlhaltungen sehr 
schnell und nachhaltig auf. 

   WS12 I Samstag I  14.00 – 15.30 Uhr 

Bernd Hornaff – Klangmassagepraktiker:
Die Klangmassage nach Peter Hess. 

Klangschalen und Gongs werden 
höchst erfolgreich eingesetzt zur tie-
fen Entspannung sowie zur Unter-
stützung von Entwicklungs-, Bera-
tungs- und Heilungsprozessen. Die 
Anwendung reicht von Geburtsvor-
bereitung bis zur Sterbebegleitung. 
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   WS13 I Samstag I  16.00 – 17.30 Uhr
 
renate Baas – Heilpraktikerin:
Beweglichkeit, Entspannung und Wohlbefinden. 

Dorn-Methode für die Gelenke und 
PPT-Massage für das Gewebe – die 
perfekte Kombination. Die Pneu-
matische Pulsationstherapie (PPT) 
ist eine einzigartige tiefenwirksa-
me Massage. Durch pulsierende 
Wechselwirkung von Unterdruck 

und atmosphärischem Druck wird das Gewebe in 
Schwingungen gebracht. Dadurch wird eine Mehr-
durchblutung und Entschlackung des Gewebes er-
zielt. Im Workshop haben Sie die Möglichkeit, mehr 
über diese geniale Verbindung zu erfahren und 
selbst zu spüren.  

 
   WS14 I Samstag I  16.00 – 17.30 Uhr 

Peter Bahn – Heilpraktiker + rolf ott, Naturarzt:
Dorntherapie & Neuromuskuläre relaxation mit 
dem Schwingkissen. 

Gemeinsam mit Rolf Ott 
wird Peter Bahn, Heilprak-
tiker, autorisierter Dorn- 
ausbilder und Buchautor, 
im Workshop Gemein-
samkeiten des Wirbelsäu-
len-Basis-Ausgleichs und 

der Dornmethode aufzeigen und die neuromusku-
läre Relaxation auf dem von Rolf Ott entwickelten 
Schwingkissen demonstrieren. 
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WS15 I Samstag I  16.00 – 17.30 Uhr 

Erich v. Derschatta – Heilpraktiker:
Die Kunst der aufrichtung. 

Die Integrative Rückentherapie (IRT) 
in Theorie und Praxis: Tiefe Bindege-
webstherapie – Wirbelbehandlung 
– Übungen – Energiearbeit – Psyche. 
Praktische Übungen zu Zweit und in 
der Gruppe mit Achtsamkeit, Rücken-
strichen und Nackenbehandlung. 

WS16 I Samstag I  16.00 – 17.30 Uhr

Ina Burgath – Physiotherapeutin:
Die Dorn–Methode bei Säuglingen und Kindern 
mit asymmetrien. 

Bereits bei Säuglingen und Kindern 
können häufig Kopf- und Haltungs- 
asymmetrien beobachtet werden. 
Mit der Dorn-Methode kann hier 
wirkungsvoll behandelt und ein 
sinnvoller Beitrag zur Prävention 
geleistet werden. Im Workshop 

werden Ursachen und Erscheinungsbild dieser 
Asymmetrien besprochen sowie die altersspezifi-
sche Behandlung demonstriert und geübt. 

   WS17 I Samstag I  18.00 – 19.30 Uhr 

Susanne Meissner:
Kristallklänge für die Wirbelsäule.

Die Klänge der Kristallklangschalen und Kristall-
klanggabeln wirken sich unmittelbar auf den ge-
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samten Körper und damit auch auf 
die Wirbelsäule aus. Im Workshop 
wird die fachliche Anwendung der 
Schalen und Klanggabeln zur Blo-
ckadelösung in der Wirbelsäule, 
Chakren und Meridianen gezeigt. 

   WS18 I Samstag I  18.00 – 19.30 Uhr

Helmuth Koch – Heilpraktiker:
Kinder brauchen eine gerade Wirbelsäule und 
ausgerichtete gelenke. 

Besonders bei den Babys und 
Kleinkindern wäre es so wichtig, 
die gerade Wirbelsäule und die 
ausgeglichenen Gelenke immer 
wieder zu kontrollieren und zu kor-
rigieren, damit eine solide Basis für 
das zukünftige Leben dieses Men-

schen gelegt wird. 

   WS19 I Samstag I  18.00 – 19.30 Uhr

Dr. med. Harald Bähr:
rückenschmerzen – was sind Trigger- und 
Tender-Points? 

In diesem Workshop werden die 
Ursachen von Muskelschmerzen er-
klärt. Schwerpunkt des Workshops 
ist der „Weichteilrheumatismus“ 
mit unterschiedlichen Schmerz-
symptomen und Gewebeverände-
rungen. Die Kenntnis von typischen 
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Schmerzsyndromen mit umschriebenen lokalen 
Schmerzpunkten, Tender- oder Trigger-Points wer-
den in Theorie und Praxis gezeigt und spielen in der 
manuellen Therapie von Muskelbeschwerden eine 
wichtige Rolle. 

WS20 I Samstag I  18.00 – 19.30 Uhr 

Zuzana Prouzová-Lehrmann – 
Tschechische Republik: 
Einrichten ist gut, zentrieren noch besser! 

Mit dem Alter werden wir leider 
weniger beweglich. Deshalb haben 
wir weiter geforscht und das „Ge-
lenkzentrieren“ als DAS Geheimnis 
entdeckt. Die Dorn-Methode haben 
wir weiter zu „Dorn-Plus“ entwi-
ckelt. Das zeigen und demonstrie-

ren wir in diesem Workshop. 

   WS21 I Sonntag I  10.00 – 11.30 Uhr

oliver B. Schmid – Heilpraktiker: 
Befreiung der Lebenskraft mit der 
Dornbehandlung. 

Alle Kraft kommt aus der Mitte. For-
schungen, Behandlungsbeispiele 
und Anregungen aus der Sicht der 
ganzheitlichen Ursachenheilkunde 
zur Lösung und Kräftigung der Be-
ckenregion nach Dieter Dorn. 

Beschreibung der Workshops

   WS22 I Sonntag I  10.00 – 11.30 Uhr 

Dr. med. Ulrike güdel Banis: 
Energie – wichtig für unsere Haltung.

Energieblockaden sorgen für schlech- 
tere Durchblutung von Muskeln 
und Sehnen und unterhalten oft 
chronische Schmerzen oder Fehl-
haltungen. Energie ist wichtig für 
die äußere Haltung, aber auch für 
das innere Wohlbefinden – die Po-

sitive Selbst Entfaltung (PSE).  

   WS23 I Sonntag I  10.00 – 11.30 Uhr 

reinhild Isensee: Die Breuss-Isensee-Massage. 

Dies ist eine wesentliche Erweiterung 
der Breuss-Massage. Bedacht werden 
auch HWS-Nacken-Schulterbereich,  
Gesäß, sowie Körperverbindungen  
längs-quer-diagonal. Sanftes Dehnen/ 
Strecken der oberen Partien runden 
„Frau Isensee´s Flügel-Therapie“ ab. 

   WS24 I Sonntag I  10.00 – 11.30 Uhr 

Corina Wohlfeil-großer – Heilpraktikerin:
Dorn-Methode und Trauma-Heilung. 

Meine Erfahrung zeigt, dass die Ar-
beit mit der Dorn-Methode an der 
Wirbelsäule und den Gelenken auch 
die Ebene der Emotionen beinhalten 
muss. Ich benutze dazu die rechte 
Seite des Wirbelsäulenplakates von 
Helmuth Koch und teste kinesiolo-
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gisch aus, wo der Stress, das Trauma sitzt! Mit einer 
einfachen Methode, die jeder Teilnehmer sofort mit-
machen kann, vernetzt sich die isolierte Schmerzin-
formation in den Zellen. Heilung kann geschehen. 
Im Nachtest an der Wirbelsäule und den Gelenken 
ist die Muskulatur weich und die Bewegung frei. 

   WS25 I Sonntag I  12.00 – 13.30 Uhr

Michael Häusler – Heilpraktiker:
ortho-release, entspannt ins gleichgewicht. 

Ortho-Release ist eine neue sanfte 
Methode, die durch achtsame Griffe 
und Berührungen, Schmerzen lin-
dern, Verspannungen lösen, unsere 
Haltung bessern und uns wieder 
in unser ureigenes Gleichgewicht 
bringen kann. Eine Behandlung mit 

Ortho-Release ist immer schmerzfrei und schonend. 

WS26 I Sonntag I  12.00 – 13.30 Uhr 

Stephan Heinz: Die Wirbelsäule im Spiegel der 
Fußreflexzonen – orthoreflex. 

Der Fuß stellt die Basis unserer Auf-
richtung dar. Zahlreiche Rezeptoren 
geben Hinweise über die Stellung 
des Fußes. Im Workshop erlernen 
Sie die Behandlung der Wirbelsäule 
über die Fußreflexzonen. Die Lage 
der Dorn- und Querfortsätze und 

des Beckens wird vermittelt sowie einzigartige 
Techniken zur Stimulierung der Wirbelsäulenmus-
kulatur über den Fuß. 
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   WS27 I Sonntag I  12.00 – 13.30 Uhr 

Monika Hartmann – Heilpraktikerin:
Das Tao der Wirbelsäule. 

Welche Elemente beeinflussen 
unser Rückgrat? Wie hält unser 
Stütz- u. Bewegungsapparat Leib 
und Seele zusammen und was ist 
wichtig für die Wirbelsäule in den 
verschiedenen Lebensabschnitten?

   WS28 I Sonntag I  12.00 – 13.30 Uhr

Erhard Seiler – Gründer von OrthoDorn, Autor, 
Verleger und Seminarleiter der MethodeDorn:
Wirbelschröpfen. 

Das Schröpfen aus der Traditionellen  
Chinesischen Medizin ergänzt die  
MethodeDorn nicht nur beim Lösen  
von Verspannungen, sondern auch  
bei nach innen verschobenen Wir- 
beln. Der Einsatz von Schröpfköp-
fen mit Magneten kann Energieb-

lockaden auflösen und damit verbundene Schmer-
zen bzw. organische Probleme beseitigen. Dies 
wird im Workshop erläutert und demonstriert. 
 
   WS29 I Sonntag I  14.00 – 15.30 Uhr

Karla Engemann: aktivierung der 
Zirbeldrüse. 

In einer Partnerübung lernen Sie, 
die elektromagnetischen Frequen-
zen Ihrer Zirbeldrüse gegenseitig 
nachhaltig zu aktivieren. Damit 
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schaffen Sie mehr Klarheit in allen möglichen Le-
benssituationen. Sie sollten Körper- und Energie-
arbeit kennen und am Hals bequem sitzende Klei-
dung tragen. 

WS30 I Sonntag I  14.00 – 15.30 Uhr 

Hansjörg Klopper – physikal. Therapeut + Gesund- 
heitsberater: DorN-Wirbelsäulentherapie mit aku-
punkt-Massage, die noch bessere Schmerzhilfe! 

Schmerzzustände durch Wirbel-
verschiebungen können derart 
intensiv sein, dass zuerst mit der 
Akupunkt-Massage die „Schmerz-
Fülle“ abgebaut wird, um dann mit 
der DORN-Methode zu korrigieren. 

   WS31 I Sonntag I  14.00 – 15.30 Uhr

roland Bechtold:
Lebhafte Dornanwender-Diskussion über typi-
sche Schmerzen und Probleme der Patienten. 

„Alles was wir wissen, sollten wir 
miteinander teilen, damit es weiter-
leben kann.“ (Zitat von Dieter Dorn) 
Es werden Probleme vorgestellt, die 
man mit der Dorn-Methode behan-
deln kann, aber nicht sofort den Zu-
sammenhang erkennt. (zum Beispiel: 

Ohr-Schwindel, Schulter-Handgelenk, BWS-Hüfte-
Knie-Ferse usw.) Durch den Austausch von Erfahrun-
gen und Erlebnissen kann jeder profitieren. 
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   WS32 I Sonntag I  14.00 – 15.30 Uhr

Michael rau – Heilpraktiker:
Dorn-aufbau-Workshop für Fortgeschrittene.

Für alle, die schon mit der Dorn- 
Methode erfolgreich arbeiten und 
ihr Können erweitern und ver-
feinern wollen. Mit ergänzenden 
Griffen und Techniken an Becken, 
Schulter und Nacken, um auf den 
neusten, aktuellen Stand der Ent-

wicklung der Dorn-Methode aufzuschliessen. Pra-
xisorientiert mit gegenseitigem Zeigen und Üben.

   WS33 I Sonntag I  16.00 – 17.30 Uhr 

Helmuth Koch – Heilpraktiker:
HWS-Probleme mit der Dorn-Methode lösen. 

Die Halswirbelsäule und der Schulter- 
bereich sollten bei jeder DORN-Be-
handlung kontrolliert und bei Asym-
metrien korrigiert werden. Schon 
wenige Millimeter aus der idealen La- 
ge verschobene Halswirbel oder Brust- 
wirbel können vielfältige Probleme 

verursachen. Behandlungsdemonstration und ge-
meinsame Übungen bei Atlas- und C5/C6-Problemen. 

   WS34 I Sonntag I  16.00 – 17.30 Uhr

Michael Schray – Heilpraktiker:
Konflikte der Wirbelsäule – tiefere Ursachen von 
rückenbeschwerden. 

Damit Rückenbeschwerden langfristig gelöst wer-
den können, braucht es neben der manuellen 
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Behandlung auch die Lösung der 
zugrunde liegenden psychischen 
Themen bzw. Konflikte. Sind diese 
gelöst, ist der Weg für einen gesun-
den Rücken geebnet. Im Workshop 
wird erörtert, welche Konflikte hin-
ter Rückenbeschwerden stehen 

können und welche Lösungswege möglich sind. 

   WS35 I Sonntag I  16.00 – 17.30 Uhr

Bernd Siegmann – Heilpraktiker: Wie kann die 
Dorn-Methode mit weniger Druck gelingen? 

Einen Einblick in die modifizierte  
Dorn-Methode ohne Druckaufwand. 
Ein Weg zur Druckreduzierung ist, 
die Ganzkörperkoordination des 
Dorn-Anwenders zu verfeinern. Für 
den Patienten bietet sich die Mög-
lichkeit, durch eine spezielle Auf-

merksamkeitslenkung mitzuwirken und somit die 
Behandlung fast schmerzfrei gestalten zu können.

  WS36 I Sonntag I  16.00 – 17.30 Uhr

Christian Schütte – Heilpraktiker: Die Punktuelle 
DorN-Methode als erfolgreiche Kombination 
von SIENEr-Therapie und DorN. 

Was tun, wenn der Wirbel hartnäckig 
blockiert bleibt? In diesem Workshop 
erfahren Sie mehr über die Ursachen 
hartnäckiger Blockaden und wie die-
se zu lösen sind. Behandelt wird über 
myofasziale Triggerpunkte in der 
Muskulatur, Punkte an der Wirbel-

säule sowie Reflexpunkte entfernt des eigentlichen 
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Referentenübersicht
abt, Winfried, Sportdozent, 88273 Fronhofen, Oberer Kirchberg 29, 
Tel: 07505/956286, Fax: 07505/956282, E-mail: win.abt@osteo-balance.de, 
Internet: www.osteo-balance.de

Banis güdel, Ulrike Dr. med., Ärztin für allgemeinmedizin, 
A-6900 Bregenz,  Rathausstr. 21, Tel: 0043/5574/58460, E-mail: info@psenergy.ch, 
Internet: www.drbanis.com

Baas, renate HP, Naturheilpraxis, 71277 Rutesheim, Schreibbser Str. 63, 
Tel: 07152/58523, E-mail: renate_baas@yahoo.de, Internet: www.renatebaas@yahoo.de

Bahn, Peter Heilpraktiker, DorN-Therapie & Jin Shin Jyutsu (jap. Heilströmen), 
53757 St. Augustin, Teichgraben 8, Tel: 02241/29221, Fax: 02241/923949, 
E-mail: info@bahn-naturheilpraxis.de, Internet: www.bahn-naturheilpraxis.de

Burgath, Ina Praxis für Physiotherapie, Schwerpunkt Pädiatrie, 
78315 Radolfzell, Friedrichstr. 4, Tel: 07732/970206, E-mail: burgath.ina@arcor.de 

Bähr, Harald Dr. med., radiologe/Internist/angiologe,
94032 Passau, Göttweigerstr. 41, Tel: 0851/4908155, E-mail: info@hsbaehr.de, 
Internet: www.hsbaehr.de

Bechtold, roland, physikalische Therapie, 82110 Germering, 
Goethestraße 3, Tel: 089/84058904, Fax: 089/84058902, 
E-mail: bechtoldtherapie@arcor.de, Internet: www.farchant.de/bechtold

Böhm, Doris HP, Zentrum f. rücken- u. gelenktherapie, Buchautorin, 
91126 Schwabach, Händelplatz 2, Tel: 09122/15141, Fax: 09122/932511, 
E-mail: zentrum_dorntherapie@web.de, Internet: www.dorn-therapie.com

Derschatta, Erich, Institut für Integrative rückentherapie, 96450 Coburg, 
Ernstplatz 1, Tel/Fax: 09561/79110, E-mail: ErichvonDerschatta@t-online.de, 
Internet: www.integrative-tueckentherapie.de

Engemann, Karla HP (Psych.), ila-concept, 52349 Düren, Zehnthofstr. 6/III, 
Tel: 02421/2054655, Fax: 02421/2063974, E-mail: info@ila-concept.de, 
Internet: www.ila-concept.de

Schmerzzentrums aus der Siener Therapie NPSO. 
Nach dem Prinzip "Gewusst wo" bekommen Sie Ide-
en aufgezeigt, wo sich die entscheidenden Behand-
lungspunkte befinden. Auch bei bestehenden Ent-
zündungen, die oft eine Therapieblockade darstellen, 
hat sich diese Vorgehensweise sehr bewährt. Es wird 
mit einem speziellen Lichtstift (Monolux Pen) behan-
delt. Die Wirkung ist punktgenau und Muskeln und 
Gelenke des Behandlers werden geschont. Zusätz-
lich lernen Sie 4 Punkte am Fuß kennen, durch deren 
punktuelle Bestrahlung mit Licht man reflektorisch 
einen sofortigen Beinlängenausgleich herbeiführen 
kann, der sehr stabil ist. Nutzen Sie die Synergieeffekte 
als Erfolgsgarant für eine effektivere Schmerztherapie. 
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Hansen, Bernhard, Heilpraktiker, Qi-Medical-akademie Ug, Conrad-Gröber-Str. 4,   
78462 Konstanz, Tel: 07531-902 9419, E-mail: praxis@heilpraktiker-hansen- 
energiemedizin.de, Internet: www.heilpraktiker-hansen-energiemedizin.de

Hartmann, Monika, Heilpraktikerin, Naturheilpraxis, 88069 Tettnang, 
Karlstr. 16/1, Tel: 07542/93 98 40, E-mail: Naturheilpraxis-Hartmann@gmx.de

Heinz, Stephan, 36037 Fulda, Marktstraße 21, E-mail: StephanHeinz@gmx.de 

Herz, Max, 87742 Dirlewang, Bergm.-Dorn-Str. 5, Tel. 08332/790 535,  E-Mail: 
m.herz@vitality-company.de

Hornaff, Bernd, Klangmassagepraktiker, Elgersburger Str. 25, 98693 Martinroda, 
Tel: 036774680967, E-mail: berndhornaff@gmx.de

Hummel, Maria Physiotherapeutin, 71229 Leonberg, Stöckhofstr. 20, 
Tel: 07152/3329582, E-mail: hummel@zeit-fuers-ich.de, Internet: www.zeit-fuers-ich.de

Häusler, Michael HP, Naturheilpraxis, 60487 Frankfurt am Main, 
Wildunger Straße 1b, Tel: 069/79201953, Fax: 069/77011908, 
E-mail: info@naturheilpraxis-haeusler.de, Internet: www.dorn-breuss-
wirbeltherapie.de, www.dynamische-wirbelsäulentherapie-nach-popp.de

Isensee, reinhild, akademie Isensee, 53757 Sankt Augustin, Schillerstr. 3, 
Tel: 02223-296368, E-mail: info@akad-is.de, Internet: www.isensees.de

Karsch, Dr. Klaus, 87650 Baisweil, Maiengasse 8, Tel: 08340/245, Fax: 08340/247, 
E-mail: elisabeth@naturheilpraxis-karsch.de, Internet: www.naturheilpraxis-karsch.de

Kirchmann, gabriele HP, Naturheilzentrum Bodensee, 88662 Überlingen, 
Mühlbachstr. 34, Tel: 07551/972898, E-mail: info@ohneschmerz.de, 
gakirchmann@aol.de, Internet: www.ohneschmerz.de

Klopper, Hansjörg Physikal.Therapeut, Physio-gesundheits-Praxis, 
87742 Dirlewang, Mühlbachstr. 33, Tel: 08267/1333, Fax: 08267/960235, 
E-mail: info@physikal-therap-klopper.de, Internet: www.physikal-therap-klopper.de

Koch, Sven PhT, HP, DorN-Methode, Seminare und Praxis, 79102 Freiburg, 
Günterstalstr. 49, Tel: 0761/8814655, E-mail: dorn-praxis@gmx.de, 
Internet: www.dorn-praxis.de

Koch, Helmuth HP, Zentrum der DorN-Methode mit Helmuth Koch in Konstanz, 
78462 Konstanz, Schulthaiß Str. 1A, Tel: 07531/2829005, Fax: 07531/2829729, 
E-mail: info@dornmethode.com, Internet: www.dornmethode.com

Lehrmann-Prouzová, Mga, Zuzanna, Prag, 37384 Dubné, Krenovice 103, 
Tel: 00420-776 363 865, E-mail: j.pury@seznam.cz 

rother, Wolfgang, akademie für Persönlichkeitsinformatik, 
88079 Kressbronn / Berg a. B., Berger Halde 6, Tel: 07543/500577, 
Fax: 07543/500578, E-mail: info@Persoenlichkeitsinformatik.de, 
Internet: www.Persoenlichkeitsinformatik.de   

Meissner, Susanne, gesundheitsberatung, 86609 Donauwörth, 
Prinz-Eugen-Str. 19, Tel: 0906/6488, E-mail: gesundheitsberatung-meissner@
t-online.de, Internet: www.gesundheitsberatung-meissner.de

Neffe, Franz Josef, Deutsches Coué-Institut – Die neue Ich-kann-Schule, 
89284 Pfaffenhofen-Beuren, Webergasse 10, Tel: 07302/5580, 
Fax: 07302-920327, E-mail: coue@fjneffe.de, Internet: www.coue.org

ott, rolf, WBa-akademie, Praxis für Wirbelsäulen-Basis-ausgleich, 
Unterortstrasse 3 A, CH-8804 Au/ZH, Tel: 0041/44 680 32 30, 
E-mail: info@wba.ch, Internet: www.wba-akademie.ch 

Quaeck, Simone Tierheilpraktikerin, akademie für Dornmethode und 
Tierheilkunde, 86842 Türkheim, Sudetenstr. 37, Tel: 0162/4193808, 
E-mail: dornmethode-pferde@t-online.de 

raslan, gamal Masseur und med. Bademeister, Fortbildungszentrum für 
DorN-Therapie, Buchautor, 97424 Schweinfurt, Joh.-G.-Gadem.-Str. 4, 
Tel: 09721/782250, Fax: 09721/782251, E-mail: kontakt@gamalraslan.de, 
Internet: www.gamalraslan.de

rau, Michael HP, Naturheilpraxis, 76448 Durmersheim Römerstr. 56, 
Tel: 07245/937193, Fax: 07245/937194, E-mail: hp.michael.rau@naturheilpraxis-rau.de, 
Internet: www.naturheilpraxis-rau.de

ritter, Klaus Dieter, autosuggestion, 75053 Gondelsheim, Bruchweg 29, 
Tel: 07252/959609, Fax: 07252/959609, E-mail: K.D.Ritter@t-online.de

Schmid, oliver B., Heilpraktiker, 91541 Rothenburg ob der Tauber, 
Hornburgweg 10, Tel: 09861/92599, E-mail: info@heilen.com

Siegmann, Bernd HP, Naturheilpraxis, 89081 Ulm, Johannesstrasse 15, 
Tel: 0731/63568, E-mail: ruecken-info@web.de, Internet: www.ruecken-info.de

Schray, Michael, Heilpraktiker, 72072 Tübingen, Uhlandstraße 5, 
Tel: 07071/309315, E-mail: praxis.schray@t-online.de 

Schütte, Christian Heilpraktiker, Rudolf Siener Stiftung 
52372 Kreuzau-Boich, Gereonstr. 105, Tel.: 02427/905870,  Fax.: 02427/905710,
E-Mail: schuettechristian@web.de, Internet: www.rudolf-siener-stiftung.de

Seiler, Erhard, gründer orthoDorn, Verleger, Buchautor und Seminarleiter 
der MethodeDorn, 83026 Rosenheim, Isarstraße 1a, Tel: 08031/809 33 60, 
E-mail: info@orthodorn.de, Internet: www.orthodorn.de 

Smišek, richard Dr. med., Facharzt für manuelle Therapie und innere Medizin, 
18200 Prag 8, Na Úbocí 10, Tschechische Republik, Tel: 00420/284810231, 
Fax: 00420/284810234, E-mail: sm@smsystem.cz, Internet: www.smsystem.de

Spitz, Dr. med. dent. andreas und oliver, Zahnärzte, 83022 Rosenheim, 
Salinstr. 11, Tel.: 08031/12883, Fax: 08031/13099

Steinhauser, Hildegard rM, Lindauer Zentrum für die DorN-Methode, 
88131 Lindau-Niederhaus, Erlachweg 13b, Tel: 08382/23319, Fax: 08382/946239, 
E-mail: hildegard.steinhauser@dornmethode.com, Internet: www.dornmethode.com

Tepperwein, Kurt, Internet: www.kurttepperwein.com
Thanner, ramona, Naturheilpraxis, Obere Wiesen 11, 88484 Gutenzell, 
Tel: 07352-91037, E-mail: nhp-r.thanner@gmx.de

Tremmel, albert HP, Naturheilpraxis, 86316 Friedberg-Wiffertshausen, 
Weiherbreiten 13, Tel: 0821/605591, Fax: 60999311, E-mail: alberttremmel@web.de 

Velišek, anna HP, Praxis für manuelle Therapie und Naturheilverfahren, 
90475 Nürnberg-Moorenbrunn, Rupert-Mayer-Straße 13, Tel: 0911/8173536, 
E-mail: info@heilpraktikerin-anna-velisek.de, 
Internet: www.heilpraktikerin-anna-velisek.de

Wieland, gabriele HP, Naturheilpraxis, 68167 Mannheim, 
Kobellstraße 15, Tel: 0621/1704558, E-mail: info@hexenschuss-praxis.de, 
Internet: www.hexenschuss-praxis.de

Wohlfeil-großer, Corina, akademie, Berufsverband, Selbsthilfeorganisation, 
rückgrad e.V. gem, 98527 Suhl, Grüner Weg 20, Tel: 03681/303413, 
Fax: 03681/303417, E-mail: grosserwohlfeil@rueckgrad.com, 
Internet: www.RueckGrad.com

Wolf, Ulla, gesundheitsberaterin für rücken, Füße und gelenke, 
Heigellehrkraft und ausbilderin der Konditions-Therapie Methode Heigl e.V., 
27249 Mellinghausen, Schlattweg 34, Tel.: 04272/1203, Fax: 04272/1203, 
E-mail: ulla.wolf@t-online.de, Internet: www.heigeltraining.de
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Ausstellerübersicht Ausstellerübersicht

01 NoCH  FrEI ! 

02  Firma PNEUMED gmbH, Pneumatron 200, Pneumatron therm, Pneu-
matische Pulsationsmassage, 55743 Idar-Oberstein, Hauptstr. 528, Telefon: 
06781/45730, Telefax: 06781/28833, E-mail: info@pneumed.de, 
Internet: www.pneumed.de

03 NoCH  FrEI !

04 NoCH  FrEI !

05 NoCH  FrEI !

06 NoCH  FrEI !

07 NoCH  FrEI !

08 Homöo-Set, Cordula Schaick-Tögel e.Kfr., Herstellung & Fachvertrieb 
von Taschen-Apotheken aus pflanzengegerbtem & biozertifiziertem Leder für 
Homöopathie - Blütenessenzen - Schüssler-Salze - Aromaöle u.v.m, 
89165 Dietenheim, Königstr. 92–94, Telefon: 07347/919 006, 
Telefax: 07347/919 007, E-mail: info@homoeo-set.de, Internet: www.homoeo-set.de

09 NSC-Natural Spinal Care, Michael Rau, Ausbildungsseminare & Literatur, 
Poster, Videos, Massageöle, Seidenpapier und Zubehör für die Behandlungsme-
thoden, 76448 Durmersheim, Römerstr. 56, Telefon: 07245/937195, 
Telefax: 07245/937194, E-mail: info@breuss-dorn-shop.de, 
Internet: www.breuss-dorn-shop.de

10 NoCH  FrEI !

11 NoCH  FrEI !

12   NoCH  FrEI !

13   Naturheilprodukte Immler, Entschlackung, Entgiftung, Entsäuerung, 
Produkt: Selbstentwicklung Männerpower-Frauenpower, 87534 Oberstaufen,   
Bgm-Hertleinstr. 14, Telefon: 08386-960564, Email: info@naturprodukte-immler.com

14 Nature´s Secret, 97232 Giebelstadt, Thüringerstr. 14, 
Telefon: 09334-993949, Telefax: 09334-993949, Email: info@natures-secret.de, 
Internet: www.natures-secret.de 

15 + 16 ProLight gmbH, Markus Bader, Photonentherapie, Ausbildung 
zum Heilberater, Energieprodukte, Klangschalen, 88131 Lindau, Kemptener Str. 8, 
Telefon: 08382/989 5955, Telefax: 08382/989 5958, 
E-mail: m.bader@prolight-regulation.de, Internet: www.prolight-regulation.de

17 + 18 DorNMETHoDE-onlineshop Helmuth Koch und 
Hildegard Steinhauser, 88131 Lindau, von Behring-Straße 7, 
Telefon: +49 (0)900 - 10 144 00, E-mail: shop@dornmethode.com, 
Internet: www.dornmethode.com

19 NoCH  FrEI !

20 NoCH  FrEI !

21 NoCH  FrEI !

22 NoCH  FrEI !

23 raumKultur, Ursula Daffner, Maulbeerdecken und Kissen 100% Natur 
pur, milbenfrei, pflegeleicht, antibakteriell, hautsympathisch, 82140 Olching, 
Mathias-Duschl-Str. 11 b, Telefon: 08142/440241, Telefax: 08142/440242, 
E-mail: traum-in-seide@raumkultur.eu, Internet: www.raumkultur.eu

24 NoCH  FrEI !

25 NoCH  FrEI !

26 NoCH  FrEI !

27 TheraTool, Wirbelschieber und dieverse Hilfsmittel für die Dorn-Methode, 
90469 Nürnberg, Germersheimerstr. 2, Telefon: 0911/400 88 161, 
Email: info@theratool, Internet: www.wirbelschieber.de 

28 WeMoove gmbH, Physiotherapie, Imoove Spiraltrainingsgerät, 
87484 Nesselwang, Obere Wank 5, Telefon: 08361-91210, Telefax: 08361-912199, 
Email: Internet: www.imoove.de 

29 4 me and you, Doris und Jürgen Siebert, mundgeblasene bleifreie Glas- 
karaffen zur Wasserenergetisierung (auch für andere Getränke), Zubehör wie  
Trinkgläser, Glasschalen etc., Fachbücher, 74597 Stimpfach-Weipertshofen, 
Hochbronnerstr. 4, Telefon: 0177-4438061,E-mail: post@4meandyou.de, 
juergen.siebert.9951@epost.de, Internet: www.4meandyou.de

30 NoCH  FrEI !

31 NoCH  FrEI !

32 NoCH  FrEI !

33 Institut für Integrative rückentherapie, Die Kunst der Aufrichtung. 
Integrative Rückentherapie in Theorie und Praxis, 96450 Coburg, Ernst Pl. 1, 
Telefon: 09561-79110, Email: erichvonderschatta@t-online.de, 
Internet: www.integrative-rueckentherapie.de 

34 EuKom, 65760 Eschborn, Ludwig-Erhard-Str. 30–34, Telefon: 06196/20 23 036, 
Telefax: 06196/20 23 723, E-mail: sunniy@eukom.net

35 HeVatech gmbH, Pulsierende Schröpftherapie-Massage im Vacuum,  
72661 Grafenberg, Kleinbettlingerstr. 4, Telefon: 07123/31041, Telefax: 07123/ 
360579, E-mail: e.hengge@hevatech.com, Internet: www.hevatech.com

36 NoCH  FrEI !

37   Winfried abt, Osteobalance Seminare, 88273 Fronreute, 
Oberer Kirchberg 29, Telefon: 07505/956286, E-mail: win.abt@osteo-balance.de, 
Internet: www.osteo-balance.de

38 NoCH  FrEI !

39 China original, Sören Schelten, 74918 Angelbachtal, Frankenstr. 16,
Telefon: 0 72 65/91 41 82, Fax: 07265/91 41 83, E-mail: mail@chinaoriginal.de, 
Internet: www.chinaorigional.de 

40   Therapiezentrum für rücken und gelenke, Doris Böhm, Literatur zu 
Dorn- und DORSanamethoden, Seminarinformationen, 91126 Schwabach, 
Händelplatz 2, Telefon: 09122/15141, Telefax: 09122/932511, 
E-mail: info@dorn-therapie.com, Internet: www.dorn-therapie.com

41 ENErgETIX renate Fischer, ENERGETIX Magnetschmuck und Accessoire 
für Menschen und Tiere, 72189 Vöhringen, Rötenmühleweg 3/2, 
Telefon: 07454/97 61 61, E-mail: fischer.renate@t-online.de, 
Internet: www.fischer.energetix.tv

42 Selbsthilfegruppe bezüglich seelischer Beschwerden e.V.,  Wilfrid 
Giehler, 34346 Hannoversch Münden, Meinte 36, Telefon: 05545/206 431

43 NoCH  FrEI !

44   Stephan Petrowitsch, blueseven-media Bätzler & Petrowitsch, DVD`s von  
allen Vorträgen, Film mit Kongressimpressionen, 86150 Augsburg, Mittlerer Lech 16, 
Telefon: 0821/24261434, E-mail: stephan.petrowitsch@blueseven.media.de, 
Internet: www.dvd-wissen.com, www.blueseven-media.de

45 raSo-Naturprodukte, Basische Suppen, Soßen, Molke, Bad, Sportge-
tränke o. chem. Zustände, 88239 Wangen-Haslach, Rembrechtser Str. 7, Telefon: 
07528-81022, Telefax: 07528-91023, Email: info@raso.de, Internet: www.raso.de 
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46 Kurt Tepperwein, gerlinde Maier und das Team der Vita Nova Le-
bensschule, aktuelle Bücher, CD`s, DVD`s von Kurt Tepperwein, gesundheitsför-
dernde Produkte zum Entsäuern und Entschlacken, 88090 Immenstaad, Schloss 
Kirchberg 6, Telefon: 07545/901 488, E-mail: tepperweinseminare@googlemail.com, 
Internet: www.vitanova-lebensschule.de, www.kausal-trainingming.com

47 Luise Mayer, Mayer Rücken- und Entspannungsgeräte, 87754 Kammlach, 
Alpenstr. 1, Telefon: 08261/21319, Telefax: 08261/731 150, 
E-mail: info@mayerroller.de, Internet: www.mayerroller.de

48 NoCH  FrEI !

49+50    Peter Hess Institut (PHI), Klangmassagen nach Peter Hess, Qualitäts-
klangschalen, Gongs, Zimbeln und anderes, 27305 Uenzen, Ortheide 29,
Telefon: 0049-4252-9389114, Telefax: 0049-4252938914,
Email: berndhornaff@gmx.de, Internet: www.peter-hess-institut.de

51 Qi. Medical-akademie Ug, HP Bernhard Hansen, Praxis für traditionelle 
chinesische Medizin und energetische Informationsmedizin, 78467 Konstanz, 
Litzelstetterstr. 31a, Telefon: 07531/902 9419 oder 01522 874 8245, 
E-mail: praxis@heilpraktiker-hansen-energiemedizin.de, 
Internet: www.heilpraktiker-hansen-energiemedizin.de

52 akademie für Dornmethode und Tierheilkunde, Ausbildung der Dorn-
methode für Tiere und Tierphysiotherapeuten u. Tierakupunktur, 
86842 Türkheim, Sudetenstr. 37, Telefon: 08245/904 9888, 
Telefax: 08245/904 9889, E-mail: adut.info@t-online.de, 
Internet: www.akademie-dornmethode-tierheilkunde.de

53 Horst Kieserling und Thomas Wenger, Biologische Heilströme, 
Entsäuerungsbehandlungen, Extrazelluläre biomechanische Regulation, 
Via Nova Sauerstofföl Viol aktiv, 87477 Sulzberg, Langschwander Weg 1, 
Telefon: 08376/976-112, Telefax: /976-113, Email: horst.kieserling@t-online.de,   
Internet: www.heil-berufe.de, www.extrazell.de 

54 a  Ulla Wolf, Interessengemeinschaft der Methode Heigl, 
27249 Mellinghausen, Schlattweg 34, Telefon: 04272/1203, 
E-mail: ulla.wolf@t-online.de, Internet: www.heigltraining.de

54 b HP Irmgard Hertzer, Interessengemeinschaft der Methode Heigl, 
87474 Buchenberg, Lindauer Str. 1a, Telefon: 08378/1043, 
E-mail: naturheilpraxis-hertzer@t-online.de

55 ramona Thanner, BoDY TaLK SYSTEM, 88484 Gutenzell, 
Obere Wiesen 11, Telefon: 07352/91037, E-mail: nhp-r.thanner@gmx.de, 
Internet: www.naturheilpraxis-thanner.de

56 a Heilpraktiker Peter Bahn, Präsentation Dorn-Therapie, 
53757 Sankt Augustin, Teichgraben 8, Telefon: 02241/29 22 1, Telefax: 02241/92 39 49, 
E-mail: info@bahn-naturheilpraxis.de, Internet: www,bahn-nanturheilpraxis.de

56 b WBa-akademie, Naturarzt Rolf Ott, Wirbelsäulen Basis-Ausgleich, 
8804 Au, Unterortstr. 3A, Telefon: 0041/446803230, E-mail: info@wba.ch, 
Internet: www.wba.ch

57 Team Wohn & Friends, 80686 München, Rattenhuberstr. 14, 
Telefon: 089/71 930 823, Telefax: 089/71 930 824, Email: info@dinge-tun.de

58 Firma Kretschmer, Email: kretschmer@star-medico.info

59 Bioswing – Immer optimal sitzen, Franz Josef Neffe, Bioswing Bürostüh-
le, sanfte Hilfe für den Rücken, 89284 Pfaffenhofen, Webergasse 10, 
Telefon: 07302/5580, Telefax: 920327, E-mail: bioswing@fneffe.de, 
Internet: www.couè.org

60–66 orthoDorn Zentrum rosenheim, Erhard Seiler, 
OrthoDorn-Matratzen aus eigener Herstellung, Lattenroste, Bettwaren, 
Bettdecken, Bettwäsche, 83026 Rosenheim, Isarstr. 1a, Telefon: 08031/8093360, 
Telefax: 08031/8093361, E-mail: info@orthodorn.de, Internet: www.orthodorn.de

67–69 Panek Therapiebedarf, Tamara und Anton Riegele, Therapiebedarf 
für die Dorn-Methode, 87666 Ingenried, Mindelheimer Str. 51, 
Telefon: 08346/982 356, Telefax: /982 368, E-mail: info@therapiebedarf.net, 
Internet: www.therapiebedarf.net

70–72 Steinkreis-Mineralien und gesundheit, Walter von Holst, 
Mineralien - Steinkreis und Gesundheit, Seminare und Versandhandel, 
70176 Stuttgart, Kornbergstr. 32, Telefon: 0711/2271203, 
E-mail: info@steinkreis.de, Internet: www.steinkreis.de

73 NoCH  FrEI !

74 andrea Bähr, ZSH Geschäftsstelle, Finanz- und Versicherungslösungen 
für alle Bereiche der Praxis und privaten Vorsorge, 80336 München, 
Grimmstr. 4, Telefon: 089/309074271 oder 0170 400 60, 
E-mail: abaehr@zsh.de, Internet: www.zsh.de

75 Dr. med richard Smisek, Rehaklinik Smisek, Behandlung von Wirbelsäu-
lenbeschwerden, SM-Methode, Spiral-Muskeltraining, 18200 Praha 8, 
Na Uboci 10, Telefon: 00420/284810231, E-mail: sm@smsystem.cz, 
Internet: www.smsystem.de

76 Naturheilpraxis Häusler, Ortho-Release, Entspannt ins Gleichgewicht, 
60487 Frankfurt, Wildunger Straße 1b, Telefon: 069/79201953, 
Telefax: 069/77011908, E-mail: info@naturheilpraxis-haeusler.de, 
Internet: www.ortho-release.de

77 rückgrad e.V., gemeinnützige Akademie, Berufsverband, Gesundheits- 
und Rehasportverein, 98527 Suhl, Grüner Weg 20, Telefon: 03681/303414, 
Telefax: 03681/303417, E-mail: grosserwohlfeil@rueckgrad.com, 
Internet: www.rueckgrad.com

78 Conlei, Gut Christa, Conlei – haut- und umweltfreundliche Körperpflege, 
Wasch- und Reinigungsprodukte, 88353 Kisslegg, Auf dem Berg 6, 
Telefon: 07563/8760, Telefax: 07563/908908, E-mail: henkehelga@web.de

organisation aussteller:

Hildegard Steinhauser, Tel.: 08382 - 233 19
hildegard.steinhauser@dornmethode.com

oder Gesund Media GmbH, Tel.: 08031 - 809 38 33
messe@gesund-media.de
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Infos

Unterkunft suchen
und Zimmer 
reservieren

Alle Übernachtungsmög-
lichkeiten können Sie auf 
der Homepage der Stadt 
Memmingen einsehen:

für Hotels:
http://www.memmingen.de/315.html

für Pensionen/Gasthäuser:
http://www.memmingen.de/533.html

Fit beim Kongress 
mit Heigl

Erfrischungstraining der Methode 
Heigl im Park auf der Wiese.
Treffpunkt: Eingang 
Leitung: Ulla Wolf
Samstag und Sonntag jeweils um 
11.00 Uhr, 13.00 Uhr, 15.00 Uhr 
und 17.00 Uhr

Die Dorn Methode im Internet:
www.dorn-kongress.de
www.dornfinder.org
www.dornmethode.info
www.dornmethode.com
www.orthodorn.de
www.dorn-forum.de

Unterstüzung

Lasst uns die Dorn-Methode stark 
machen! – Wie Sie den DORN-
Kongress unterstützen können:
1. Erzählen wir es allen!
Sie kennen jemanden, den die DORN-Methode in-
teressieren könnte? Lassen Sie die Leute wissen, 
dass der DORN-Kongress stattfindet oder bringen 
Sie einfach jemanden mit.

2. Flyer/Programmhefte auslegen
Legen Sie Flyer aus und machen Sie den DORN-
Kongress bekannter. Wenden Sie sich bitte an:
Michael rau, römerstr. 56, 76448 Durmersheim, 
Tel.: +49-(0)7245-93719-5

3. Banner aufhängen
Sie haben einen Gartenzaun oder 
ein Hoftor an der Straße und es 
fahren Autos dort vorbei? For-
dern Sie kostenlos unsere DORN-
Kongress-Plane an, hängen Sie 
die Plane auf, stellen Sie sich mit 
dem Daumen nach oben dane-
ben und lassen Sie sich fotogra-
fieren. Dieses Bild wird dann auf 
der DORN-Kongress Internetsei-
te veröffentlicht. Wenden Sie sich 
bitte an: gesund Media gmbH, 
Tel.: 08031/809 38 33, 
messe@gesund-media-de

4. Werbung im Internet
Sie haben eine eigene Internetseite? Dann verlin-
ken Sie die Seite mit www.dorn-kongress.de. Sie 
können dazu die Werbevorlagen auf der Seite 
www.dorn-kongress.de/unterstuetzung.html 
verwenden.
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www.dorn-kongress.de/Karten www.dorn-kongress.de/Karten

Eintrittskarten Anzahl Preis Gesamtpreis

Samstag _______ 25,- € _____________
Sonntag _______ 25,- € _____________
beide Tage _______ 35,- € _____________

WorkShop Anzahl Preis

WS 01 ______ 15,- €
WS 02 ______ 15,- €
WS 03 ______ 15,- €
WS 04 ______ 15,- €
WS 05 ______ 15,- €
WS 06 ______ 15,- €
WS 07 ______ 15,- €
WS 08 ______ 15,- €
WS 09 ______ 15,- €
WS 10 ______ 15,- €
WS 11 ______ 15,- €
WS 12 ______ 15,- €
WS 13 ______ 15,- €
WS 14 ______ 15,- €
WS 15 ______ 15,- €
WS 16 ______ 15,- €
WS 17 ______ 15,- €
WS 18 ______ 15,- €

WorkShop Anzahl Preis

WS 19 ______ 15,- €
WS 20 ______ 15,- €
WS 21 ______ 15,- €
WS 22 ______ 15,- €
WS 23 ______ 15,- €
WS 24 ______ 15,- €
WS 25 ______ 15,- €
WS 26 ______ 15,- €
WS 27 ______ 15,- €
WS 28 ______ 15,- €
WS 29 ______ 15,- €
WS 30 ______ 15,- €
WS 31 ______ 15,- €
WS 32 ______ 15,- €
WS 33 ______ 15,- €
WS 34 ______ 15,- €
WS 35 ______ 15,- €

WS insgesamt:   _______    gesamtpreis: __________€

Name:  ___________________________________

Straße:  __________________________________

PLZ, Ort:  _________________________________

Telefon:  __________________________________

Fax:  _____________________________________

E-Mail:  ___________________________________

Bitte trennen Sie das Formular heraus und senden oder 
faxen Sie es an: Michael Rau, Natural Spinal Care®, 

Römerstraße 56, 76448 Durmersheim, Tel.: +49(0)7245-937195, 
Fax: +49(0)7245-937194, Bürozeiten: Mo-Fr. 9.30–12.30 Uhr, 

Mo, Di, Do 14.30–16.30 Uhr

Bitte nutzen Sie bevorzugt 
unsere Bestellmöglichkeit 
im Internet:

www.dorn-kongress.de/karten

Dort sehen Sie immer den aktuellen Stand der 
noch verfügbaren Workshops. Wir empfehlen 
auf jeden Fall frühzeitig vorzubestellen, da vie-
le Workshops erfahrungsgemäß schnell ausge-
bucht sein können. 

Falls Sie dennoch per Fax oder Post bestellen 
wollen, geben Sie bitte eine E-mail-Adresse oder 
eine Faxnummer an. Dorthin wird Ihnen die Be-
stellbestätigung mit den Zahlungsinformationen 
gesendet. 

achtung: Karten-Vorbestellung nur im Internet 
oder schriftlich möglich bis 20.09.2013.
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Anreise und Parken

Mit dem Auto
Im Autobahnkreuz Memmingen kreuzen sich die Au-
tobahnen 7 – die Nord-Süd-Achse von Hamburg nach 
Füssen – und die A 96 von München nach Lindau. Bei-
de Autobahnen schaffen direkte Verbindungen nach 
Österreich, Italien und in die Schweiz. Das elektronisch 
gesteuertes Parkleitsystem leitet Sie zur mehrgeschossi-
gen Tiefgarage mit 450 Stellenplätzen direkt unter der 
Stadthalle. Sie kann mit folgenden Eingaben in die Na-
vigationsgeräte angefahren werden: Königsgraben 29 
(Adresse gegenüber Einfahrt), 87700 Memmingen.

Anreise und Parken

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Vom Allgäu Airport Memmingen gelangt man mit den 
öffentlichen Verkehrsmitteln (Taxi oder Bus) in ca. 10 
Minuten zur Stadthalle. Von den Flugplätzen München, 
Stuttgart, Augsburg und Friedrichshafen fährt man nur 
etwa eine Stunde. Auch die Anbindung an das Bahnnetz 
ermöglicht ein bequemes Reisen nach Memmingen: 
Der Intercity von Dortmund nach Oberstdorf macht hier 
Halt, ebenso der EuroCity von München nach Zürich.



5150

Die Matratzen von OrthoDorn sind wie ein Bau-
kastensystem aufgebaut. Dank unterschiedlicher 
Maße und auswechselbarer Module können sie 
individuell auf Ihre Größe, Ihr Gewicht und Ihre 
gesundheitlichen Probleme abgestimmt werden. 
Verschiedene hochwertige Materialien und opti-
male Ergonomie sorgen für einen gesunden und 
erholsamen Schlaf auf höchstem Niveau!

Die passende Matratze
 für Ihren rücken!

Viscoauflage
Schulter-

einsinkzone
Lenden-

unterstützung
Becken-

einsinkzone
Venen-
kissen

Die ideale Ergänzung: Der richtige Lattenrost. 
Der Tellerrost bildet die Basis der Schlafunterlage –  
die 5 Zonen sind die ideale Ergänzung zu den 
OrthoDorn®-Matratzen und wird in drei Varian- 
ten angeboten: unverstellbar, manuell verstellbar 
oder elektrisch verstellbar. Wir bieten auch viele 
verschiedene Größen an!

Isarstraße 1a – 83026 Rosenheim
Tel.: 08031 - 809 33 60
info@orthodorn.de

www.orthodorn.de

Wichtig für die Halswirbelsäule: Das stützende 
Kissen. Unser ergonomisches Kissen weist eine 
sehr fortschrittliche Technologie auf – Hauptbe- 
standteil ist ein spezieller Schaum. Bei Kontakt mit  

Körperwärme nimmt er die exakte Form 
des Körpers an, ohne diesen an 

irgendeiner Stelle zu drücken.  
Verlässt man es, 

nimmt das Kissen 
seine ursprüng- 
liche Form wie- 
der an.

Eigene Herstellung von Schlafsystemen, 
Matratzen, Lattenrosten, Decken und Kissen. 
In unserer eigenen Schreinerei können auch 
besondere Wünsche berücksichtigt werden.
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5. / 6. Oktober 2013  I  9.00 – 18.00 Uhr
9. Deutscher Wirbelsäulen-Kongress der

Dorn-Methode
in der Stadthalle Memmingen
Ulmer Straße 5  I  87700 Memmingen

Herzliche Einladung
zum 9. DORN-Kongress 2013

13  Vorträge (je ca. 1 Stunde) z.B.:
– Dr. Klaus Karsch: Skribben – eine manuelle Ge-

lenkmobilisation.
– Erhard Seiler – Gründer von OrthoDorn, Autor, 

Verleger und Seminarleiter der MethodeDorn: 
Die MethodeDorn als Basistherapie

35  Workshops (je 1,5 Stunden):
– Viele praktische Erfahrungen, um Gesund zu wer-

den und zu bleiben.

Behandlungsdemonstrationen:
– Genießen Sie eine kostenlose Probebehandlung 

und spüren Sie selbst deren Wirksamkeit.

ausstellung:
– Über 70 Aussteller zum Thema Gesundheit zeigen 

die neusten Möglichkeiten, Ideen und Produkte.


